Tuén 08 — 09
Tiét (PPCT): 15, 16, 17, 18
CHUONG 2: SO THUC
BAI 1: SO VO Ti. CAN BAC HAI SO HQC (4 tiét)

I. MUC TIEU:

1. Kién thicc: Hoc xong bai ndy, HS dat cic yéu cau sau:

- Nhan biét duoc sb thap phan hitu han va sé thap phan vé han tuan hoan.

- Nhan biét duoc s6 vo ti.

- Nhan biét dugc khai niém cin bac hai s6 hoc ciia mot s6 khong am.

- Tinh duoc gia tri (ding hodc gan ding) cin bac hai sé hoc cua mot sb nguyén
duong bang may tinh cam tay.

- Thong qua cac hoat dong thyc tién, HS thdy dugc y nghia cua can bac hai.

2. Nang luc

Nang luc chung:

- Nang luc tu chu va ty hoc trong tim to1 kham pha

- Nang lyuc giao tiép va hop tac trong trinh bay, thao luan va lam viéc nhom

- Nang lyc giai quyét van dé va sang tao trong thuc hanh, van dung.

Niing lwc riéng: tu duy va lap ludn toan hoc, mé hinh héa toan hoc, giao tiép toan
hoc

3. Pham chat

- CO y thuc hoc tap, y thuc tim toi, khdm phé va sang tao, co y thuac lam viéc
nhom.

- Cham chi tich cuc xay dung bai, co trach nhiém, cha dong chiém linh kién thirc
theo su huéng dan cia GV.

- Hinh thanh tu duy logic, 1ap luan chat chg, va linh hoat trong qua trinh suy ngh;
biét tich hop toan hoc va cugc sbng.

I1. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

1-GV: SGK, SGV, Tai liéu giang day, gi4o an PPT, phan mém gia Iap may tinh
Casio fx 570 VN Plus;

2 - HS: SGK, SBT, v& ghi, giy nhap, do dung hoc tap (but, thudc...), MTCT va
tim hiéu cach st dung MTCT; bang nhdm, bt viét bang nhom.

I11. TIEN TRINH DAY HQC

A. HOAT PONG KHOI PONG (MO PAU)

a) Muc tiéu:

- HS ¢6 co hoi trai nghiém, thao luan dé kham phé ra sé vo ti.

- Tao hing thd, mong mudn kham pha bai hoc méi.

b) Noi dung: HS thuc hién giai bai tap khéi dong cua GV va thao luan tra loi cau
hoi theo y kién ca nhan.

¢) San pham: HS giai duoc bai toan khai dong va tra loi cau hoi ma dau theo suy
nghi ca nhan.

d) Té chirc thuc hién:

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

- GV dat van dé qua bai todn mé dau, yéu cau HS giai BT sau:
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BT: Tim X, biét: x2 + - =

- Sau khi giai xong, GV dat cau hoi dan dat dat cau hoi “ C6 sé hau t/ ndo ma

binh phwong ciia n6 bang 2 hay khéng?”

Buwdc 2: Thuc hién nhiém vu: GV néu cau hoi, HS tra loi; 16p nhan xét.

Bwéc 3: B4o cao, thao luan:
- BT: HS én bang trinh bay bai tap. ,
- Cau hoi: GV goi mot vai HS phét bieu y kien.

Buéc 4: Két luan, nhan dinh: GV danh gia két qua cha HS, trén co s¢ d6 dan
dat HS vao bai hoc mai: “bé¢ biét cau tra loi cia chung ta dting hay sai ching ta

s& tim hiéu bai hém nay.”.

=Bai 1: S6 vo ti. Cin bac hai sé hoc

B. HINH THANH KIEN THUC MO

Hoat dong 1: Biéu dién thap phan cia sb hitru ti
a) Muc tiéu:

- HS c¢6 co hoi trai nghiém, thao luan vé sb thap phan hitu han va vo han tuan

hoan.
b) Noi dung:

HS tim hiéu néi dung kién thac vé sb thap phan hitu han va vo han tuan hoan va

hoan thanh theo cac yéu cau cia GV.

¢) San pham: HS giai duoc Thuc hanh 1; Van dung 1 va céc bai tap lién quan

d) Té chirc thuc hién:

HD CUA GV VA HS

SAN PHAM DU KIEN

Buwéc 1: Chuyén giao nhiém vu:
- GV yéu cau HS thao luan nhém bon, trao doi va thuc
hién HPKPI vao vé ca nhan.
- GV dan dat, goi y sau d6 moi mot vai HS tra loi
miéng va trinh bay bang.
- GV dan dat, dat cau hoi va rat ra nhan xét trong
SGK:
Véi mét sé hiru ti%, ta c6 hai #rieong hop sau:
TH1: Néu % bang mot phan sé thap phan thi két qua
cua phép chia% la s6 th@p phan bdng véi phan sé thap
phdn do.

1 37

vD: 2= _ 15,37 18 _ 148
2 10 25 100

Cac s6 1,5 va 1,48 duoc goi 1a sé thdp phan hizu han.

148

1. Bieu dién thap phéan

cua so hiru ti

HDKPI:

a)3:2=1,5; 37:25=1,48
5:3=1,(6); 1:9=0,(1)

b)2=3:2=15;

2= 37:25=1,48;

25

=5:3=1,(6);

5" 1:9=0,(1)

= }(é't,luﬁn: 7

Moi so hiru ti duoc bieu

dien bai mgt so thap phan

hizu han hogc vd han tuan

IRrwlwn

TH2: Néu  khdng bang bét cir phan s6 thap phan nao | hoan.
thi két qua cua phép chia% khong bao gid dirng va c6 '1I'2h1,rc4l;anh 1:
chir s hodc cum chit sé sau dau phay lap di 1ap lai. |25 — 100~ 0148
VD: 2=108333..=08@3); 2=261212..=|Z=2=135
6 165 2 10
2,6(12) 01
9




Cacs6 0,8(3); 2 ,6(12) dugc goi la 30 thap phan vé han
tuan hoan va chir s6 hay cum chir s6 lap di lap lai nhu | Van dung 1:

(3); (12) duoc goi la chu Ki. Co: z =0.8(3)

- GV phan tich va moi 2 HS doc lai nhan xét. .

- GV cha ¥ HS cach doc sé thap phan vo han tuan Vi: 0,834 >50'8(3)
hoan cho HS va cho VD, yéu cau HS doc: = 0,834 >~
0,8(3) doc 12 0,8 chu ki 3; s6 2,6(12) doc 12 2,6 chu
Kil,2.

- GV cho HS doc khung kién thuc trong tam:

Mdi sé hitu ti dwoc biéu dién bsi mét sé thdp phan
hizu han hogc v han tuan hoan.

- GV yéu cau doc Vi dy 1, phan tich, huéng dan HS
hiéu va HS ty trinh bay vao vé.

- HS hoan thanh bai ca nhan Thwc hanh 1 chuyén doi
s6 hitu ti sang sé thap phan sau dé thao luan cap doi
Kiém tra chéo dap an.

—HS nhan xét, GV danh gia, luu y HS 16i sai

- HS tu hoan thanh Van dung 1 vao vé.

-GV moi 1 -2 HS trinh bay miéng.

Buwéc 2: Thwc hién nhiém vu:

- HS theo do6i SGK, chu y nghe, hiéu, hoan thanh bai
tap vao v theo yéu cau.

- HD cap do6i: HS trao doi, kiém tra chéo dap an va
stra sai cho nhau.

- GV: quan sat va trg giup HS.

Buwérc 3: Béo cao, thao luan:

- HS tra loi trinh bay miéng/ trinh bay bang, ca 16p
nhan xét, GV danh gia.

Buwéc 4: Két luan, nhan dinh: GV tong quét, nhan
Xét quéa trinh hoat dong cua cac HS, cho HS nhic lai
cac dang biéu dién thap phan cua s hitu ti

Hoat dong 2: S6 vo ti

a) Muc tiéu:

- Gilp HS 1am quen vai s6 vo ti qua thuc té nhan biét cin bac hai cua 2.

b) N§i dung: HS thuc hién céc yéu cau cua GV dé tim hiéu va tiép nhan kién thuc
vé s Vo ti.

c) San pham: HS nim viing va ap dung linh hoat cac tinh chat cia phép cong s6
hiru ti ¢é hoan thanh mot s bai tap

d) Té chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA HS SAN PHAM DU KIEN

Buéc 1: Chuyén giao nhigm vu: 2. S0 VO ti
- GV yéu cau HS hoat dong nhom thao luan | HPKP2:
hoan thanh HPKP2 vao bang nhom.




—Pai dién cac nhom trinh bay, 16p nhan xét,
GV danh gia.

- GV phan tich bai toan trén, cho HS hiéu va
giai dap duoc bai toan duoc dit ra & phan mo
dau.

- GV dat cau hoi dan dit, sau d6 chét kién
thuc:

Mdi sé thdp phan vo han khéng tuan hoan
biéu dién thap phan cia mét sé, sé dé goi 1a
S6 VO ti.

Tdp hop céc sé vd ti dueoc ki hiéu 12 1.

- GV cho 1-2 HS doc, phat biéu khung kién
thac trong tam.

- GV cho HS doc hiéu Vi du 2.

- HS van dung kién tu hoan thanh Thuc
hanh 2.

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

- HS theo ddi SGK, chi y nghe, tiép nhén
kién thuc, thuc hién lan luot cac yéu cau,
hoat dong cap doi, kiém tra chéo dap an.

- GV: din dat, goi y va giup d& HS.

Buéc 3: Bao cao, thao luan:

- Dai dién HS trinh bay phan tra 1oi. Céc
nhém khac chl y theo dai, b sung.

Buwéc 4: Két luan, nhan dinh: GV danh gia
qua trinh hoat dong cua cac nhom HS. GV
tong quat luu ¥ lai kién thic trong tam va yéu
cau HS ghi chép day du vao vo.

« Vi cac tam giac AMB, ABN,
AND, DNC, CNB c¢6 dién tich
bang nhau

= Tir hinh v&, ta thay: Dién tich

hinh vuéng ABCD gép 2 lan dién

tich hinh vubng AMBN.

o Dién tich hinh vudng ABCD
la; SABCD=28AMBN = 2.12=2
(dm?)

. Biéu dién:Sasco = AB?

=Két luan:

Mdi sé thdp phan vo han khéng
tuan hoan biéu dién thdp phan cua
mét s6, sé dé goi 14 56 VO ti.
Thuwc hanh 2:

a) SO a=5,123 1a mot s6 thap
phan hiru han nén a 14 s6 hiru ti.
b) SO b=6,15555...=6,1(5) 1a
mot s6 thap phan v6 han tuan
hoan nén b la so hiru ti.

c¢) Nguoi ta ching minh duge =
3,14159265... 1a mot s6 thap phan
v6 han khong tuan hoan.

Vay 7 12 56 V0 ti.

d) Cho biét s6 c=2,23606... 1a
mot s6 thap phan vo han khong
tuan hoan. Vay c 1a s6 V0 ti.

Hoat dong 3: Cin bac hai sé hoc
a) Muc tiéu:

- HS nhan biét can bac hai s6 hoc va giai quyét céc bai tap lién quan -
b) Noi dung: HS quan sat SGK va thuc hién cac yéu cau caa GV dé tim hiéu kién

thuc vé can bac hai sé hoc.

¢) San pham: HS ghi nhé khai niém can bac hai sé hoc va giai duoc cac bai tap

lién quan.
d) To chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA HS

SAN PHAM DU KIEN

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

qua HDKP3.

chét kién thirc:

- GV t6 chirc cho HS thao luan nhém bdn tinh toan két

—HS tra 101, 16p nhan xét, GV danh gia. GV dan dat,

3. Ciin bac hai so hoc
HDKP3:

a) C4c gia tri cua x? theo
tht ty 1an luot 1a: 4; 9;
16; 25; 100.




- Can bdc hai sé hoc cia sé a khdng am la so x khdng
am sao cho x*= a.

Ta ding ki higu vadé chi cin bdc hai sé hoc cua a.

- GV nhan manh cho HS:

MGt $6 khéng dm a c6 diing mot cin bac hai sé hoc.

- GV luu y cho HS Chu y SGK:
* Chay:

- S6 dm khéng ¢6 can bdc hai sé hoc.

- Ta c6 va = 0véi moi sé a khdng am.

- Vi6i moi 6 khong am a, ta luon ¢6 (vVa)~ = a. VD:
V2)’ =2

- Tir HDKP2, ta ¢6 \2la dg dai dwong chéo cia mgt
hinh vudng co6 canh bang 1.

- GV dat cau hoi thém: Néu hinh vudng c6 canh bang
x thi dién tich hinh vudng bang bao nhiéu?

— HS thao luan, suy nghi tra loi cdu hoi, 16p nhan xét.
GV giang, chdt dap an.

- GV y&u cau HS tu thue hién Thuc hanh 3 vao vo dé
rén luyén ki nang theo yéu cau.

- GV cho HS &p dung kién thizc hoan thanh Van dung
2 Vao vo.

Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

- HS thuc hién hoan thanh cac yéu cau duéi su dan dat
cua GV.

HS hoat dong cip doi, kiém tra chéo dap an.

- GV: quan sat va ho tro HS.

Bwérc 3: Béo cao, thao luan:

- HS gio tay phat biéu, 1én bang trinh bay

- Mot s6 HS khac nhan xét, bo sung cho ban.

Budéc 4: Két luan, nhan dinh: GV tong quét la kién
thire, danh gid qua trinh tiép thu bai hoc cua 16p va
chét lai kién thic trong tam.

b) Cac so thuc khong
am x theo thu tu 1an luot
la: 2; 3; 4; 5; 10.

=Két luan:

- Can bdc hai s6 hoc cua
s6 a khdng am 1a sé x
khong &m sao cho x?= a.
Ta dung ki hiéu vadé chi
can bdc hai sé hoc cia a.
- Mt sé khéng am a ¢6
diing mét can bdc hai sé
hoc.

* Chuy:

- S6 am khéng 6 can bac
hai s hoc.

- Ta ¢6 va = 0véi moi
s6 a khdng am.

- Vi moi sb khong am a,
ta luon c6 (Va)’ = a.
vD: (v2)© =2

- Tir HDKP2, ta c6 V212
d6 dai duong chéo cua
mot hinh vubng co6 canh
bang 1.

Thuc hanh 3:

Cian bac hai sé hoc cua;
16; 7: 10; 36 lan luot
la: 4,47 ;Y10 ; 6.

Van dung 2.

Do dai canh cia mot

manh dat hinh vuéng c6

dién tich 169 cm? la:
169=13 (m)

Hoat dong 4: Tinh cin bac hai s6 hec bang may tinh cam tay

a) Muc tiéu:




- Gilp HS nhan biét cach ding may tinh cam tay dé tim can bac hai cia mot s6

khong am.

- HS ¢6 co hoi van dung kién thic vira hoc vao thyc té, ap dung kien thic lién
mon, van dung tong hop cac ki nang thong qua viéc dung may tinh cam tay dé

tinh toén trong thuc té do ludng hinh hoc.

b) Néi dung: HS chi y cac hoat dong SGK, nghe giang va thuc hién cac yéu cau

cua GV.

¢) San pham: HS st dung duoc may tinh cam tay dé thuc hién cac bai tap tinh

toan..
d) To chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA HS

SAN PHAM DU KIEN

Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

- GV gidi thiéu lai mot sb loai may tinh cam
tay.

- GV st dung phan mém gia lap may tinh
Casio fx — 570 VN Plus chiéu 1é&n man hinh
dé HS quan sat, huéng dan HS thao tac.
(GV ¢ thé hudng dan bd sung them maot sd
phim chirc nang nhu SHIFT, MODE).

- GV huéng dan HS thyc hién HPKP4.

— GV néu cau hoi, HS tra loi, 16p nhan xét,
GV dénh gia.

- HS thuc hanh st dung MTCT dé tim can
bac hai (dung hoic gan ding) ciia mot sb
khong @m hoan thanh bai Thuc hanh 4.
- GV yéu cau HS nhd lai cong thic tinh dién
tich hinh vudng va cdng thuc tinh dién tich
hinh tron va yéu HS dung may tinh cam tay
dé thyc hién bai toan Van dung 3.

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

- HS theo ddi SGK, chu y nghe, tiép nhan
kién thac, hoan thanh cac yéu cau, hoat dong
cap doi, kiém tra chéo dap an.

- GV: quan sat va trg giup HS.

Bwdrc 3: Béo cao, thao luan:

- Ca nhan: Gio tay phat biéu, trinh bay bang.
- Lép chd y nghe, nhan xét, giao vién danh
gia.

Bwéc 4: Két luan, nhan dinh: GV tong quat
lru ¥ lai kién thtc trong tam va yéu cau HS
nhac lai c4c tinh chat caa phép nhan sé hiu
ti.

4. Tinh cin bac hai sé hoc bang
may tinh cam tay

HDKP4:

a) Két qua trén man hinh 1a: 5
Suy ra: x?=5%=25

b) Két qua trén man hinh

la: 1,414213..

Suy ra: x?=2.

Thuc hanh 4.
V3~ 1,73205... ;
V15129 =123 ;
\/10000 = 100;
V10 =~ 3,16227... ;

Van dung 3
a) Do dai canh cua manh dat hinh
vuong la:
V12996 =114 m
b) Ban kinh ctia mot hinh tron c6
dién tich la:
S=nR?

:R:ﬁz /£z5,64(cm)
s s




C. HOAT PONG LUYEN TAP

a) Muc tiéu: Hoc sinh cang c6 lai kién thic vé s6 vo ti va can bac hai s6 hoc
théng qua mot s6 bai tap.

b) Noi dung: HS van dung céc kién thic vé s vo ti va can bac hai s6 hoc trao
di va thao luan nhém hoan thanh cac bai toan thuc té theo yéu cau cua GV.

c) San pham hec tap: HS giai quyét duoc tat ca cac bai tap lién quan dén kién
thuc sb v ti va can bac hai sb hoc.

d) Té chirc thuc hién:

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

- GV t6 chire cho HS hoan thanh ca nhan BT1 ; BT3 ; BT4 ; BT5 (SGK — tr33).
Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu: HS quan sat va chl y 1ang nghe, c6 thé thao luan
nhom doi, thao luan nhdm 4 hoan thanh céc bai tap GV yéu cau.

Buéc 3: Bao cdo, thao luan: Méi BT GV moai dai dién mot vai HS trinh bay
miéng/bang. Cac HS khac chi y hoan thanh bai, theo ddi nhan xét bai cac ban trén
bang.

Két qua:

Bai 1:

a)

221875 ~2=.495;  L=4(4); -2 =-6,(285714)

b) Trong cac sé thap phan trén, sd thap phan 4,(4) va - 6 ,(285714) 1a cac sb thap
phéan v0 han tuan hoan véi chu ki lan lugt 1a 4 va 285714

Bai 3:
a) V64= /82 =8
b) V252 = V252
)/ (=5)*=5
Bai 4.
n 121 144 169 21316
Jn 11 12 13 146
Bai 5.
a) V2250 ~ 47,434 b) V12 ~3,464
c) V5~ 2,236 d) V624 ~ 24,980

Buwéc 4: Két luan, nhan dinh:

- GV chira bai, chdt dap an, tuyén duong cac ban ra két qua chinh xéc.

- GV chi y cho HS cac 13i sai hay mac phai khi thuc hién tinh toan.

D. HOAT PONG VAN DUNG

a) Muc tiéu:

- Hoc sinh thuc hién lam bai tap van dung de nam viing kién thuc.

- HS thiy sy gan giii toan hoc trong cudc SOng van dung kién thic vao thuc té,
rén luyén tu duy toan hoc qua viéc giai quyét van dé toan hoc

b) Noi dung:



¢) San pham: HS biét cach van dung cac quy tic cong, trir, nhan, chia sé hitu ti
va cac tinh chat hoan thanh cac bai toan thuc té dugc giao.

d) To chirc thuc hién:

Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

- GV y&u cau HS trao d6i, thao luan sau do6 tu hoan thanh vo.

- GV t6 chuic cho HS cing ¢ lai kién thirc thong qua Tro choi trac nghiém:

Cau 1. Phét biéu nao sau day 1a sai ?

A V2el B.V9€e I C.nel D.V4€Q

Cau 2. S0 nao trong cac so sau khong 1a so hiru ti?

A. 12 B. 3,(14) C.V3 D2

Cau 3. Trong céc s6 sau day sb nao 1a sd vo ti?

A.0,121212... B.m C.0,12341234... D. 0,012001200012...
Cau 4. Can bac hai so hoc cua 225 1la:

A. 15 B.-15 C.15va-15 D.5

A A TR A 2. N
Cau 5. Chon cau tra 101 sai. Néu v/x = ~thi x bang;

22 -2\2 4 -2\2
A (5) B.(3) C3 D.-(3)
Cau 6. Néu va = 3thi a?bang:
A.3 B.81 C.27 D.9
Céau 7. Trong cac s6 12321; 5,76; 2,5; 0,25 s6 nao khong co6 can bac hai la )
hiru ti.
A. 12321 B. 5,76 C.25 D. 0,25
Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu: HS quan sat va chl y 1ang nghe, thao luan nhém
hoan thanh y&u cau.
Buwdc 3: Bao cao, thao luan: GV moi dai dién cac nhém trinh bay.
Két qua:
Bai 6.
Dién tich cta cai san 1a: 10 125 000: 125 000 = 81(m?)
Chiéu dai canh cta cai san 1a: /81 = 9 (m)
Bai 7.
Ban kinh caa hinh tron do la:

S=mR:=>R= ﬁﬁ ~ 56,048 (m)

- Pdp dn Tro choi trdc nghiém:
1.B 2.C 3.D 4. A 5.D 6. D 7.C

Cau 1l

A. V2 ~ 1,1412... € | = Pung

B. V9=3¢ 1= Sai

C. n= 3,14159.. € | = Plng

D.v4=2¢€ Q= Ping

Viy cac phat biéu ding 1a cac phat biéu a); ¢); d) = Dap an dung: B. V9



Cau 2.
14 _ 311

12==> 12lasdhiuti ; 3,(14)=3+_=2==3,(14) lasd hiu i

V3 =1,732... = /3 1a 56 thap phan v6 han tuan hoan
= /3 12 36 v6 ti, khong 1 sb hiru ti.

0,123 === 0,123 la s6 hitu ti

= Dap an dung la: CA3

Cau 3. So vo ti la:

D. 0,012001200012...

Cau 4. Can bac hai sb hoc cua 225 la:

A. 15 (Vi can bac hai so hoc 1a mdt s6 khong am)
Cau 5. Cau tra 101 sai la:

D.-(3)

CAu 6. Néu va = 3thi a?bang:

D.9

Céau 7. Trong cac s6 12321; 5,76; 2,5; 0,25 s6 khong c6 cén bac hai la sb hitu ti.
C.2,5.Viy/2,5 =1,5811388....

Buwéc 4: Két luan, nhan dinh:

- GV nhan xét, danh gia, chuan kién thac va luu ¥ thai d6 tich cuc, khi tham gia
HD nhom va luu ¥ lai mot 1an nira cac 16i sai hay mac phai cho 1op.

* HUONG DAN VE NHA

- Ghi nh¢ kién thuc trong bai.

- Hoan thanh cac bai tap trong SBT.

- Chuan bi bai méi “ Bai 2. Sé thwc. Gia tri tuyét doi cia mot so thuc”.



Tu;‘in 11-12
Tiét (PPCT): 21, 22, 23, 24

BAI 2: SO THUC. GIA TRI TUYET POI CUA MOQT SO THUC (4 tiét)

I. MUC TIEU:

1. Kién thitc: Hoc xong bai nay, HS dat cic yéu cau sau:

- Nhan biét duoc s6 thuc va tap hop cac sé thuc

- Nhan biét dugc tha tu trong tap hop céc sb thuc

- Nhan biét duogc truc sé thuc va biéu dién duoc sé thuc trén truc trong truong
hop thuan loi.

- Nhan biét dugc sb ddi cia mét sb thuc

- Nhan biét duoc gia tri tuyét doi caa mot s thyc

2. Nang luc

Nang luc chung:

- Nang lyc tu chu va ty hoc trong tim to1 kham pha

- Nang luc giao tiép va hop tac trong trinh bay, thao luan va lam viéc nhom

- Nang luc giai quyét van dé va sang tao trong thuc hanh, van dung.

Niing lwe riéng: tu duy va 1ap luan toan hoc, mé hinh hoa toan hoc, giao tiép toan
hoc:

+ Nghe hiéu, doc hiéu va ghi nh¢ duoc cac thong tin lién quan dén khai niém so:
s6 tu nhién, s6 nguyen, s6 hiru ti, s6 v0 ti, 0 thuc.

+ Biéu dlen duoc s6 thuc trén tryc s trong nhiing truong hop thuén loi; so sanh
duoc sb thuc tuy ¥ da cho; Tinh duogc gid tri tuyét doi cua mot s6 thue bat ki.

3. Pham chit

- Co y thuc hoc tap, y thac tim toi, kham phéa va sang tao, co y thuc lam viéc
nhom.

- Cham chi tich cuc xay dung bai, c6 trach nhiém, cha dong chiém linh kién thuc
theo sy huéng dan cua GV.

- Hinh thanh tu duy loglc 1ap luan chat chg, va linh hoat trong qua trinh suy nghf;
biét tich hop toan hoc va cuoc s6Ng.

Il. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

1-GV: SGK, SGV, Tai liéu giang day, gido an PPT, thuéc ké, compa, phan mau,
tim hiéu thém vé s .

2 - HS: SGK, SBT, vo ghi, gidy nhap, d6 dung hoc tap (but, thudc...); 6n lai cach
biéu dién trén truc cac sb tu nhién, s6 nguyén (16p 6), s6 hitu ti (chuong I).

I11. TIEN TRINH DAY HOQC

A. HOAT PONG KHOI PONG (MO PAU)

a) Muc tiéu:

- HS ¢6 co hoi nhan biét tap sb thuc R.

- Tao hing tha, thu hat hoc sinh vao bai hoc.

b) N@i dung: HS nhé lai cac tap hop sé da hoc va thuc hién tra 1o cac cau hoi
cua GV.
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¢) San pham: HS nho lai dugc dung cac tap hop sé d hoc va tra loi cau hoi khai
dong theo y kién cé& nhan.

d) T6 chic thuc hién:

Budéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

- GV dan dat, dat van dé:

+“ Chiing ta dd dwoc hoc nhiing tdp hop s nao?”
—GV chiéu slide ban ¢ minh hoa cac tap hop sb di hoc:

Tép hop abm cac so hitu ti

I Q={—,a,bez b¢0}
N={0;1;2;3; 4.} \ ,
R . Tap hop cac s6 nguyén
Tap hop cac Tap hop cac

] ) £ oa - Z= {-3;;2;1;0;1; 2; 3;...}

s6 tw nhién sdvoll

Tap hop gom céc sé hitu t7 va so Vo ti duroc goi 1a gi?

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu: GV dan dat goi nha kién thirc, néu cau hoi, HS
tra 1o1; l6p nhan xet.

Budéc 3: Bao cao, thao luan:

GV goi mot vai HS phat biéu y kién.

Buwéc 4: Két luan, nhan dinh: GV danh gia két qua cta HS, trén co so d6 dan
dit HS vao bai hoc mai: “Dé biét tap hop gém cac sb hitu ti va sé vé ti dugc goi
la gi? Tap hop d6 gdm cac sb nhu thé nao? Ki hiéu cua tap hop do.., chung ta s&
tim hiéu trong bai hom nay”

=Bai 2: S6 thuc. Gia trij tuyét doi cia mot sé thuc.

B. HINH THANH KIEN THUC MO

Hoat dong 1: S6 thuc va tap hep va tap hep cac so thuc

a) Muc tiéu:

- HS 6n tap lai vé s hitu ti va s6 vO ti dé 1am co so gidi thiéu tap sé thuc R.

b) Noi dung:

HS tim hiéu noi dung kién thic vé sb thuc va tap hop cac sé thuc, hoan thanh
theo cac yéu cau cua GV.

c) San pham: HS nhan biét duoc tap hop s6 thuc va giai duoc Thuc hanh 1

d) Té chirc thuc hién:

HP CUA GV VA HS SAN PHAM DU KIEN

Budéc 1: Chuyeén giao nhigm vu: 1. So thuc va tap hep va tap hop cac
- GV yéu cau HS hoan thanh HDKPI | so thuc

cuang co lai kien thuc veé so hiru ti va s6 | HDKPI:

VO ti.
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- GV dan dat, gidi thiéu khai niém sb
thuc va yéu cau HS cho vi du vé sé thuc.
Vi cac sd HS d3 chon, GV dat cau hoi
thém xem trong s céc sé thuc da néu,
sb ndo 1a s tu nhién, sb ndo 1a sé hitu
ti,..

- GV dit cau hoi: Cdc em da biét nhiing
logi s6 thdp phan nao?

- GV nhan manh cho HS:

“MJi s6 thuc chi c6 mot trong hai dang
biéu dién thap phan sau day:

+ Dang thap phan hitu han hay vo han
tuan hoan néu d6 1a sé hiu ti.

+ Dang thap phan vo han khong tuan
hoan néu s6 d6 1 6 vo ti.”

- HS doc, GV phan tich Vi du 1 d& HS
hiéu rd kién thuc vé s thuc.

- GV yéu cau HS thyuc hanh st dung céc
ki hieu Q, R, €, ¢ dé hoan thanh Thuc
hanh 1 rén luyén ki ning theo yéu cau
can dat.

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

- HS thuc hién tim hiéu kién thic vé s6
thuc thdng qua viéc thuc hién lan luot
cac yéu cau cua GV.

- GV: dan dit, goi y HS hoan thanh céc
y&u cau.

Buéc 3: Bao cao, thao luan:

- HS tra loi trinh bay miéng, ca lop nhan
xét, GV déanh gia.

Bwéc 4: Két luan, nhan dinh: GV nhan
xét qua trinh tiép nhan kién thirc cua HS,
cho HS nhac lai khai niém sé thuc va
yéu cau HS ghi vo.

Co: 3(45)—— 45="2.110 = g
V2 =14142... \/§ =-1732...:n=
3,1415..

= C4c s6: = ; 3,(45) ; -45 : 0 1 56 hitu ti

Céc sb \/_ V3
= Két ludn 1:

- Ta goi chung sé hizu ti va so vo ti 1a sé
theec.

- Tdp hop cac sé thuee dwoc ki hiéu 12 R.
Thwc hanh 1:

a) V3 €Q. Sai

Sua lai: V3 ¢ Q

b) V3 € R . Pung

c) ¢ R. Sai

Sira lai: = € R.

d) -9 € R. bung

Chuy:

- Trong cac tap hop sO ma ta da hoc,

tap hop cac so thyc la “rong lon” nhat,
bao gom tét ca cac sb tu nhién, s6
nguyén, s6 hiru ti va ca sd vo ti.

= Két luén 2:

- Trong tdp hop céc sé thuee, ta ciing c6
cac phép tinh véi cac tinh chdt twong tir
nhir cdc phép tinh trong tap hop cac so
hizu t7 ma ta da biét.

m1a sd vo ti.

Hoat dong 2: Thir tw trong tap hep céc sb thuc

a) Muc tiéu:

- Gilp HS 1am quen véi quan hé thi tu trén tap hop céc sé thuc va biét cach biéu

dién thap phan dé so sanh céc sé thuc.

b) N§i dung: HS thuc hién céc yéu cau cua GV dé tim hiéu va tiép nhan kién thic

vé s6 biéu dién s thuc.

¢) San pham: HS nam viing va &p dung linh hoat cac tinh chat caa phép cong s6

hitu ti dé hoan thanh mot s bai tap
d) To chirc thuc hién:
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HOAT PONG CUA GV VA HS

SAN PHAM DU KIEN

Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

- GV yéu cau HS hoat dong nhom dai thao
luan thuc hién HPKP2 vao vo.

—Dai dién cac nhom trinh bay, 16p nhan xét,
GV danh gia.

-GV luu y cho HS: Cac s6 thap phan hitu han
hodc v han déu cé thé dugc so sanh tuong
tu nhu so sanh hai s6 thap phan hitu han, d6
la so sanh phan s nguyén, roi dén thap phan
thir nhat, phan thap phan tht hai, ..

- GV dan dit, dan dén Két luan nhu trong
khung kién thic trong tam:

Véi hai s thuc X, y bat ki, ta lubn c6 hodc x
<yhogc x>yhoacx=y.

- GV cho HS doc hoan thanh Vi du 2.

- GV luu y cho HS phan Chu .

- HS doc hiéu Vi du 3.

- GV cho HS luyén tap ki nang so sanh hai s6
thuc bang viéc yéu cau HS hoan thanh Thuc
hanh 2 str dung ki thuat chia sé cap doi.

- HS nh¢ lai céng thuc tinh dién tich hinh
vubng va van dung kién thac sé thuc hoan
thanh Van dung 1 vao vo.

Buwéc 2: Thwc hién nhiém vu:

- HS theo ddi SGK, chu y nghe, tiép nhén
kién thuc, thuc hién lan luot cac yéu cau,
hoat dong cap doi, kiém tra chéo dap an.

- GV: din dat, goi y va giup d& HS.

Buwérc 3: Béo cao, thao luan:

- Pai dién HS trinh bay phan tra loi (trinh bay
miéng, trinh bay bang).

- Lép chay, nhan xét. GV danh gia.

Bwéc 4: Két luan, nhan dinh: GV danh gia
qua trinh thao luan cap doi cua cac nhom HS.
GV tong quat luu y Ve thir ty trong tap hop
cac s6 thuc va yéu cau HS ghi chép day du
Vao V.

2. Thir tw trong tap hep céc so
thuc
HDKP2:
3,14 < 3,1415 < 3,141515
=Két luan:
Véi hai sé thure X, y bat ki, ta ludn
c6 hogc x <y hogc x >y hoac x =
y.
Cha y:
Véi hai s thuc diong a va b, ta
c6: Néu a> b thi vVa > Vb
Thwc hanh 2:
a) Co: 4,(56)= 4,5656...
Vi 4,5656... > 4,56279 => 4,(56)
> 4,56279
b) C6: -3,(65) = -3,6565...
Vi -3,6565...> -3,6491.
Do do, -3,(65) < -3,6491:

, 21 7
c) Co: o Q1) =%=2;02(12) =
02+—=—

99 33

Van dung 1.
DJ dai cuia canh hinh vuong co
dién tich 5 m? 1a: a = V/5 ~ 2,236
(cm)
C62,236..<2,361
=>a<h.

Hoat ddng 3: Truc sé thuc
a) Muc tiéu:

- HS biét xay dung truc sb thuc thdng qua viéc biéu dién mot sb vo ti trén truc sé.
- HS biét biéu dién so thuc trén truc so6 dé ren luyén ki nang theo yéu cau can dat.
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b) N§i dung: HS quan sat SGK va thuc hién cac yéu cau cua GV dé tim hiéu kién
thirc vé truc s thuc va biéu didn sd thuc trén truc sb

¢) San pham: HS thyc hién duoc céc bai tap Thuc hanh 3, Van dung 2 va cac
bai tap lién quan biéu di&n sb thuc trén truc sé.

d) T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA HS SAN PHAM DU KIEN
Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu: 3. Truc sb thuc
- GV yéu cau HS quan sat hinh vé va trao | HDKP3:
ddi tra 1oi cau hoi HPKP3. Puong chéo OA cua hinh vudng c6 d6

—HS tra 101, 16p nhan xét, GV danh gia. | dai 14 1 bang v/2 1a s6 vo ti.
GV huéng dan HS biéu dién sé vo ti v2
trén truc sd, déng thoi giang, phan tich | =Két luan:

cho HS hiéu va biét cach biéu dién. - Méi sé thue dwoc biéu dién béi mét
- GV phan tich cho HS nhan thiy khong | diém trén truc so.

phdi moi diem trén truc sé deu biéu dién | - Nguoc lai, moi diém trén truc so biéu
mét sé hiu ti (hay cac diém biéu dién s¢ | dién mét sé thuc.

hitu ti khong ldp day truc so).
- GV dan dat, rdt ra két luan: * Chay:

- Méi so thue dwoc biéu dién bdi mét | Biém biéu dién s thuc X trén truc sé
diém trén truc so. duoc goi 1a diém x.

- Ngwoc lgi, méi diém trén truc sé biéu | Néu x <y thi trén truc s6 nam ngang,
dién mét sé thuc. diém x & bén trai diémy.

- GV mai 1-2 HS doc lai két luan.

- GV yéu cau HS ty thuc hién Thuc | Thuc hanh 3:
hanh 3 vao vo thuc hanh biéu dién s6 | .o
thuc trén tryc so de ren luyén ki nang | \yan dung 2.
theo yéu cau can dat. 3
- HS van dung kién thic vao thuc té so |2 ~ =15;V2=1,4142.

sanh hai sé thuc trén truc séthao luan Co. V2 =1,4142.. <E: 1,5
nhom d6i hoan thanh Van dung 2. —> /7 nim bén tréi s6 >
Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu: 2

- HS cha y lang nghe, thuc hién hoan
thanh cac yéu cau dudi su din dat cua
GV; hoat dong cip doi, kiém tra chéo
dap an.

- GV: giang, dan dat, goi V.

Buéc 3: Bao cao, thao luan:

- HS gio tay phat biéu, tra 1oi, trinh bay
bang.

- L6p nhan xét, GV danh gia.

Bwéc 4: Két luan, nhan dinh: GV tong
két, cho HS nhac lai biéu dién s thuc
trén truc s6 va hoan thanh ghi vé day du.
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Hoat dong 4: S6 ddi ciia mat sb thuc
a) Muc tiéu:

- Gilp HS nhan biét khai niém sé d6i cua mot sb thuc.
- HS ¢6 co hoi van dung kién thac vira hoc vao thuc té so sanh cac so doi cua hai

sb thuc.

b) Néi dung: HS quan sét cac hoat dong SGK, nghe giang va thuc hién lan luot

cac yéu cau cua GV.

c) San pham: HS thyc hién dugcc cac bai tap Thuc hanh 4, Van dung 3 va cac

bai tap lién quan.
d) To chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA HS

SAN PHAM DU KIEN

Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

- GV cho HS thao luan cap doéi thuc hién
HDKP4 .

- GV dan dat, néu cau hoi, rat ra két luan vé
hai s6 di nhau.

- GV cho HS doc Vi du 5 va yéu cau HS lay
vi du vé hai sb ddi nhau.

- GV cho HS ty thyc hién Thwc hanh 4.

— GV moi 1-2 HS phat biéu, I6p nhan xét.
GV chét dap an.

- GV huéng dan HS van dung kién thic thuc
hién Van dung 3 tim sé dbi sau d6 so sanh
hai .

Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

- HS theo ddi SGK, chi y nghe, tiép nhan
kién thtrc, hoan thanh cac yéu cau, hoat dong
cap doi, kiém tra chéo déap an.

- GV: quan sat va trg giup HS.

Buwérc 3: Béo cao, thao luan:

- C4 nhan: Gio tay phat biéu, trinh bay miéng
+ trinh bay bang

- Lép nghe, bo sung; GV nhan xét.

Bwéc 4: Két luan, nhan dinh: GV tong quat
lru ¥ lai céc 161 hay mac va yéu cau HS nhic
lai kién thirc vé hai s6 dbi nhau.

4. S6 d6i ciia mdt sé thuc
HDKP4:

Co: OA =4,5va OA’=4,5

= OA=0A".

= Két luin:

- Hai 56 thuwe ¢ diém biéu dién
trén truc Sd cach déu diém goc O
va nam ve hai phia ngirgc nhau
Ia hai sé doi nhau, 56 nay goi la
sé doi cia so kia.

- 86 doi cua 56 thue x ki hiéu la —
Xx.Tacox+ (-x)=0

Thuc hanh 4.

S6 dbi clia céc so thye 5,12 ;7 ;
—V13 lan luot 1a: -5,12 ; - ; V13
Van dung 3

Cac sb dbi cua hai s6 V2 va 3
lan luot 1a: —V/2 va —/3.
D02<3=>v2<V3=>—2

> —/3.

Hoat dong 5: Gia tri tuyét déi cia mot sé thuc

a) Muc tiéu:

- Tim hiéu khai niém gi4 tri tuyét dbi, nhan biét biéu dién sé thuc trén truc sé va

tinh duoc gia tri tuyét d6i caa sb thuc di cho.

b) N§i dung: HS chi y hoat dong SGK, nghe giang va thyc hi¢n cac yéu cau cua
GV dé tim hiéu kién thtc vé gia tri tuyét d6i cua mot sd thuc.
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¢) San pham: HS st dung duoc may tinh cam tay dé thuc hién cac bai tap tinh

toan..
d) T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA HS

SAN PHAM DU KIEN

Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu:
- GV t6 chuic cho HS thao luan nhom doi tra
loi cau hoi HPKPS.
- GV dan dat, dat cau hoi cho HS rat ra két
luan vé gid tri tuyét ddi trong khung kién thirc
trong tam:
- Gid tri tuyét doi ciia mot sé thue x la
khoang cach tir diém x dén diém 0 trén truc
SO.
- Gid tri tuyét doi ciia mét s6 thuwe x dwoc ki
hiéu la |x]| .
- GV luu y HS phan Nhdn xét:

x kKhix> 0
|x| =4—xkhix< 0

Okhix= 0 ) .
Gia tri tuyét doi cua mot so thuc x luén la so6
khdng am: |x| = 0 vai moi sb thuc x.
- GV cho HS doc Vi du 6 va yéu cau HS tu
lay VD.
- GV yéu cau HS thyuc hién tim gia tri tuyét
d6i cua cac sé bai Thuc hanh 5 vao vo ca
nhan.
- HS thao luan nhom d6i trao d6i Van dung
4,
Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu:
- HS theo ddi SGK, chi y nghe, tiép nhan
kién thirc vé gid tri tuyét d6i, hoan thanh cac
yB&u cau, hoat dong cip doi, kiém tra chéo dap
an.
- GV: giang, phan tich, dan dat, bao quat HS.
Buwdrc 3: Béo cao, thao luan:
- Ca nhan: Gio tay phat biéu, trinh bay bang.
- Lép nhan xét, chinh sira, bo sung.
Buwéc 4: Két luan, nhan dinh: GV tong quat
lwu ¥ lai kién thtc trong tam vé gia tri tuyét
dbi ctia mot s thyc, yéu cau HS nhic lai va
ghi vo day du.

5. Gia tri tuyét doi ciaa mot so

thuc

HDKPS5:

« Khoang cach tir 0 dén diém
V2 1av2

« Khoang cach tir 0 dén diém
—V21av2

=> Khoang céch tir 0 dén hai

diém V2 va —v2.

= Két luin:

- Gid tri tuyét doi ciia mét s6 thue

x I khodng cdch tir diém x dén

diém 0 trén truc so.

- Gid tri tuyét doi ciia mét s6 thue

x dwoc ki hiéu la |x]| .

* Nhdn xeét:
x khix> 0
|x| ={—xkhix< 0
Okhix= 0

Gia tri tuyét d6i cua mot sé thuc x
ludn 1a s6 khong am: |x| = 0 véi
moi s thuc x.

Thuc hanh 5.

|-3,14| = 3,14

141] = 41

|-5] =5

11, ()| =1,(2)

|-V5| =5

Van dung 4:

lx| =+/3

=> x =+/3 hodc x = —/3
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C. HOAT PONG LUYEN TAP

a) Muc tiéu: Hoc sinh cang ¢ lai kién thirc vé nhan biét, biéu dién s thuc, tap
hop s6 thuc ; so sanh cac sé thuc ; biéu dién sé thuc tréb truc sé thuc ; tim sb doi
va gia tri tuyét dbi cua sé thuc thdng qua mot sb bai tap.

b) Néi dung: HS van dung cac kién thirc vé s6 thuc da hoc & trén trao ddi va thao
luan nhém hoan thanh céc tap theo yéu cau cua GV.

c) San pham hoc tap: HS giai quyét duoc cac bai tap lién quan dén kién thuc vé
sb thuc.

d) Té chirc thuc hién:

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

- GV t6 chirc cho HS hoan thanh ca nhan BT1 ; BT2 ; BT6 ; BT8 ; BT9 (SGK —
tr38).

Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu: HS quan sat va chli ¥ lang nghe, cé thé hoan thanh
ca nhan, thao luan nhom d6i, thao luan nhdm 4 hoan thanh cac bai tap GV yéu
CAU VA0 V0.

Budc 3: Bao cdo, thao luan: Moéi BT GV moi dai dién mot vai HS trinh bay
bang. Lép chi y theo d6i nhan xét bai cac ban trén bang.

Két qua:

Bai 1:

5eZ -2€Q V2 €Q

g €EQ 2,31(45) ¢ I 7,62(38)) € R 0¢l
Bai 2:

‘?Zz -0,(6) 4.1; —2=-1,4142.. 3,2

1=3,1415.. —=075 2=2,(3)

Vi -1,4142..< -0,75 < -0,(6) < 2,(3) <3,1415.< 32 < 4,1

-3 -2 7
-3 -2 7

Vay thtr tu tir nho dén 16n cua cac s6 thuc la: —V/2 ; w3030 3,2:4,1.
Bai 6.
7| =v7 152D =521 . 10,681 = 0,68
-3 3 ) _
|7 =3 ; 12p | =2p
Bai 8:

|x| =5 & x =+/5hodc x = —/5

ly-2|=0eoy-2=0y=2

Bai 9.

Vi|-9| =9

=M= m = \/6 =3

Bwéc 4: Két luan, nhan dinh:

- GV chira bai, chdt dap an, tuyén duong cac ban ra két qua chinh xéc.

- GV chi y cho HS céc 13i sai hay méc phai khi thuc hién cac bai tap lién quan
dén sb thuc.
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D. HOAT PONG VAN DUNG

a) Muc tiéu:

- Hoc sinh thyc hién lam bai tap van dung de nam viing kién thuc.

- HS thay sy gan giii toan hoc trong cudc song van dung kién thic vao thuc té,
rén luyén tu duy toan hoc qua viéc giai quyét van dé toan hoc

b) Néi dung: HS thao luan, tham gia tro choi cang ¢ kién thirc vé sé thuc.

¢) San pham: HS biét cach van dung céc kién thirc vé sb thuc hoan thanh tro choi
trac nghiém.

d) Té chirc thuc hién:

Buwéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

- GV t6 chirc cho HS cung cé lai kién thuc vé tap hop sé thuc thdng qua « Trd
choi trac nghiém »:

Cau 1. Phét biéu nao sau day la dung?

A. S6 nguyén khong phai sb thuc

B. Phan s6 khong phai s thuc

C. S6 vo ti khdng phai sé thuc

D. Ca ba loai s trén déu 1a sé thuc

Cau 2. Phat biéu nio sau day sai?

A. Moi sb vo ti déu 1a sé thuc

B. Moi sd thuc déu 1a s6 vo ti.

C. Moi s6 nguyén déu la sé hitu ti

D. S6 0 14 56 hitu ti ciing 14 s6 thuc.

Cau 3. Chon chir sé thich hop dién vao chd trong -11,29 < - 11,...9

2;..9

1
. Chon khang dinh Sal trong cac khang dinh sau:

\/— V3 V5 1a céc sd thure.
71 : 5 -0,45 1a cac sd thue.

A 1l;
B.3
C.0
D.0;
Cau 4
A.
B.
C. S6 0 vira 1a sd hm,l ti vira 1a sO vo ti.
D. 1; 2; 3; 4 1a cac so thuc.

Cau 5. Sép xép tirnho dén 16m gid trj tuyét ddi clia cac s6-3,2; 2,13; —V2Z; =
A. |‘—3| |—V2| ; 2,13] ;|-3,2]

B.1-3.2l; |[-V2|; || 12,13

C.|-3,2|; 12,13 ; |-V2| ; |7|

D. 12,13]; |2|; |[-v2] ; 1-3.2]

Cau 6. S6 ddi cua cac s6 —V/5 ; 12,(3) ; 0,4599 ; V10 ; -x 1an luot 1a:

A. —/5:12,(3);0,4599 ; —V10 ; &
B./5:12,(3);0,4599 ; V10 ; -n
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C. —/5;-12,(3) ; -0,4599 ; —V10 ; -n

D.+/5;-12,(3) ; -0,4599 ; —/10 ; =
Buwéc 2: Thuc hién nhu;m vu: HS quan sét va chi y lang nghe, thao luan nhém
hoan thanh yéu cau.
Budéc 3: Bao céo, thao luan: Vi mdi cau hoi, HS gio tay phat biéu, tra loi cau
hoi. L&p chd y nhan xét, chinh stra.
Két qua:

1.D [2.B [3.D [4.C (5. A [6.D |
Budéc 4: Két luan, nhan dinh:
- GV nhan xét, danh gia, chuan kién thirc va luu y thai do tich cuc, khi tham gia
tro choi va luu ¥ lai mot 1an nixa cac 13i sai hay mac phai cho 16p.
* HUONG DAN VE NHA
- Ghi nh¢ kién thic da hoc trong bai.
- Hoan thanh cac bai tap trong SBT.
- Chuan bi bai méi « Bai 3. Lam tron sé va wée lwong két qua.”.
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Tu;‘in 13- 14
Tiét (PPCT): 25, 26, 27

BAI 3: LAM TRON SO VA UOGC LUQNG KET QUA (3 tiét)

I. MUC TIEU:

1. Kién thitc: Hoc xong bai nay, HS dat cic yéu cau sau:

- Nhan biét duoc ¥ nghia cta viéc wéc lugng va 1am tron sé

- Thuc hién duoc 1am tron sé thap phan

- Thuc hién duoc wée lwgng va 1am tron sé cin cir vao do chinh xé4c cho trudc.

- Biét sir dung may tinh cam tay dé uéc luong va lam tron sd.

2. Nang luc

Ning lyc chung:

- Nang lyc tu chu va tu hoc trong tim to1 kham pha.

- Nang lyc giao tlep va hop tac trong trinh bay, thao luan va lam viéc nhoém.

- Nang luc g1a1 quyét van dé va sang tao trong thyc hanh, van dung.

Ning lwe riéng: tu duy va lap luan toan hoc, mé hinh héa toan hoc, giao tiép toan
hoc:

+ Nghe hiéu, doc hiéu va ghi nhé dugc cac thong tin lién quan dén 1am tron sb
thuc.

+ Str dung dugc may tinh cam tay dé wdc lugng va 1am tron sé.

3. Pham chat

- Co y thuc hoc tap, y thac tim toi, kham phéa va sang tao, co y thuc lam viéc
nhom.

- Chiam chi tich cuc xay dyng bai, co trach nhiém, cha dong chiém linh kién thirc
theo su huéng dan cia GV.

- Hinh thanh tu duy loglc 1ap luan chat chg, va linh hoat trong qua trinh suy nghf;
biét tich hop toan hoc va cuoc s6ng.

II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

1-GV: SGK, SGV, Tai liéu giang day, gido an PPT, thudc ke, compa, phan mau.
2 - HS: SGK, SBT, ve ghi, gidy nhap, d6 dung hoc tap (but, thudc...), bang nhom,
bt viét 'bang nhom; 6n lai lam tron s6 thap phan.

1. TIEN TRINH DAY HQC

A. HOAT PONG KHOTI PONG (MO PAU)

a) Muc tiéu:

- HS ¢6 co hoi trai nghiém, thao luan vé cach l1am tron sé thuc thong qua lién hé
véi kinh nghiém 1am tron s6 thap phan.

- Tao hing tha, thu hat hoc sinh vao bai hoc.

b) N§i dung: HS nhé lai cach 1am tron sé thap phan

¢) San pham: HS giai duoc bai tap khoi dong va tra 1oi cau hoi khai dau theo y
kién ca nhan caa minh.

d) Té chirc thuc hién:

Buwéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

- GV dan dat, dat van deé:
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+ GV yéu cau HS giai bai tap khoi dong sau:

BT: Em hay 1am tron s¢ 198,9354 dén hang phan muoi.

+“ Ol6p 6 cdc em dd hoc cach 1am tron sé thdp phan hizu han dén mét hang nao
dé. Liéu cach 1am tron sé thue ¢é tuwong tu?”

Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu: GV yéu cau HS giai BT khai dong, dan dat goi
nha kién thac, néu cau hoi, HS tra 1o1; 16p nhan xét.

Budéc 3: Bao cao, thao luan:

GV goi mét vai HS giai BT, sau d6 HS tra loi cau hoi khoi dong theo y kién ca
nhan.

Buwéc 4: Két luan, nhan dinh: Trén co s¢ cac cau tra loi caa HS, GV dan dat HS
vao bai hoc méi: “Dé biét cau tra 10i cta cac em ding hay sai? Viéc 1am tron sb
thuc ¢ tuong tu nhu cach 1am tron s6 thap phan khéng? Hay cach lam tron sb

thap phan nhu thé ndo? Chang ta s& tim hiéu trong bai hém nay.”
=Bai 3: Lam tron so va wéc lwgng ket qua.

B. HINH THANH KIEN :FH[’J’C MOI
Hoat dong 1: Lam tron so
a) Muc tiéu:

- HS biét cach quy s6 thuc veé dang thap phan roi 1am tron s thap phan do.
- HS van dung kién thac lam tron so6 thuc dé ren luyén ki nang theo yéu cau.

b) Noi dung:

HS tim hiéu noi dung va tiép nhan kién thirc vé 1am tron sb theo dan dat va yéu

cau cua GV.

¢) San pham: HS biét cach Iam tron s6 thuc, giai duoc cac bai tap Vi du, Thuc
hanh 1, Van dung 1 va c6 thé giai duoc cac bai tap lién quan.

d) Té chirc thuc hién:

HD CUA GV VA HS

SAN PHAM DU KIEN

Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

- GV moi mot vai HS nhac lai cach 1am
tron s6 thap phan hitu han.

- GV cho HS thao luan nhom st dung k¥
thuat dong ndo khong cong khai hoan
thanh HPKP1.

— GV néu cau hoi, HS tra loi, I6p nhan
x¢t, GV déanh gia.

- GV yéu cau HS &p dung kién thuc tu
hoan thanh Thwc hanh 1 vao vo, sau d6
trao doi cap doi kiém tra chéo dap an.

- GV yéu cau HS van dung kién thuc
thuc hién Van dung 1.

Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

- HS thuc hién tim hiéu kién thac vé 1am
tron sé thdng qua viéc thuc hién lan luot
C4c y&u cau cia GV.

1. Lam tron sé
HDKPI:
a)3,1415~3,1van~ 3,1

b) — <= 3,(3) ~3,33
) V2 ~1,414.

= Két luin:

Khi lam tron mét sé thdp phdn dén hang

nao thi hang dé goi la hang quy tron.

Muén 1am tron sé thdp phdn dén mét

hang quy fron ndo do, ta thuc hién cac

budc sau:

- Gach dwéi chir sé thap phan cia hang

quy tron.

- Nhin sang ché sé ngay bén phdi:

e Néu chit s6 do 16m hon hogc bang 5
thi tang chir s6 Qach dudi 1én mot
don vi réi thay tat cd cac chi sé bén
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- HP nhém: Cac c& nhan trinh bay y kién
riéng ra gidy, sau do trao doi thao luan
nhém va chét dap an cudi cling.

- HD cép do6i: HS tu hoan thanh vé, sau
d6 trao do6i kiém tra chéo dap an.

- GV: giang, phan tich, dan dit .

Buwdrc 3: Béo cao, thao luan:

- HD nhém: Bai dién HS trinh bay cau
tra loi.

- HD cdp doi, ca nhan: HS gio tay phat
biéu.

- Lép nhan xét, GV danh gia.

Buéc 4: Két luan, nhan dinh: GV nhan
xét qua trinh tiép nhan kién thirc cua HS,
cho HS nhéc lai cach 1am tron sé va yéu
cau HS ghi vo day du.

phdi bang sé 0 hodgc bé di néu ching
& phan thdp phan.

o Néu chit s6 d6 nhé hon 5 thi giir
nguyén chit s6 gach duwdi va thay tat
ca cac chir sé bén phdi bang sé 0
hodc bé di néu chiing & phan thdp
phan.

*Chay:

- Ta phai viét mot s6 dudi dang thap

phan trudce khi lam tron.

- Khi 1am tron sb thap phan ta khong

quan tim dén day caa no.

Thyc hanh 1:

a) Lam tron dén hang phan tram

1000t = 3141,5926... = 3100

—100+/2=-141,4213 ... 100

b) Lam tron dén hang phan nghin

—/5 ~2,23606... ~2,236.

6,(234) ~ 6,234,

Van dung 1:

Chu vi banh xe c6 ban kinh 65 cm Ia:

C=2nR=2.1.65 = 408,407.. ~408 (cm)

Hoat dong 2: Lam tron sé cin ci vao dd chinh xac cho trudc:

a) Muc tiéu:

- Gilp HS lam quen véi viée ude lugng do chinh xac cua mot phép lam tron.
- Ap dung kién thae lién mén, van dung tong hop cac ki nang thong qua viéc lam

tron s6 dan va do

b) N§i dung: HS thuc hién céc yéu cau cua GV dé tim hiéu va tiép nhan kién thic

vé sb biéu dién sb thuc.

¢) San pham: HS nam viing va &p dung linh hoat cac tinh chat caa phép cong s6

hitu ti ¢é hoan thanh mot s6 bai tap
d) To chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA
HS

SAN PHAM DU KIEN

Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

- GV luu y cho HS: Céac sé‘thép .
phan hitu han hoac vo han déu co

2. Lam tron soé cin cir vao dd chinh xac cho

- GV y&u cau HS hoat dong nhom | trwéc

d6i thao luan thuc hién HPKP2 | HDKP2:

Vao Vo. a) C0: a=3128 = x = 3130

—Pai dién cd&c nhdém trinh bay, | |[a — x| = 3128 — 3130| = |-2| =2 <5
I6p nhan xét, GV danh gia. Vay |la — x| <5

Co:
X -5=3128 -5=3123
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thé duoc so sanh tuong tu nhu so
sanh hai s6 thap phan hitu han, do
la so sanh phan sé nguyén, roi dén
thap phan tha nhat, phan thap
phan tha hai,..

- GV dan dat, dan dén Két luan
nhu trong khung kién thic trong
tam:

Véi hai sé thuc x, y bat ki, ta ludn
cd hogc x <y hogc x >y hogc x
=y.

- GV cho HS doc hoan thanh Vi
du 2.

- GV luu y cho HS phan Chu y.

- HS doc hiéu Vi du 3.

- GV cho HS luyén tap ki nang so
sénh hai sé thuc bang viéc yéu
cau HS hoan thanh Thuc hanh 2
st dung ki thuat chia sé cap doi.

- HS nh¢ lai cong thac tinh dién
tich hinh vudng va van dung kién
thac s6 thuc hoan thanh Van
dung 1 vao ve.

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

- HS theo dbi SGK, chd y nghe,
tiép nhan kién thic, thuc hién lan
lugt c4c yéu cau, hoat dong cap
d6i, kiém tra chéo dap an.

- GV: dan dat, goi y va giup d&
HS.

Buéc 3: Bao cao, thao luan:

- Pai dién HS trinh bay phan tra
loi (trinh bay miéng, trinh bay
bang).

- Lop chd y, nhan xét. GV danh
gia.

Bwéc 4: Két luan, nhan dinh:
GV danh gia qua trinh thao luan
cap doi cua cac nhom HS. GV
téng quat luu ¥ vé thi tu trong tap
hop cac s6 thuc va yéu cau HS ghi
chép day du vao vo.

X+5=3128 +5=3133
>x—5<a<x+5

b) Doy la s6 1am tron dén hang phﬁn tram

cﬁalnény— 0,33

co: |——y| =5-033| = | =

= — =0,00(3) < 0,005

300

= |§ — y| < 0,005

=Két luan:

Cho sé thuc d, néu khi 1am tron sé a ta thu

duoc s6 X théa mén |a — x| <d thi ta ndi x 1a

s lam tron cua sé a véi dé chinh xac d.

Cha y:

- Néu dg chinh xac d 14 s6 chuc thi ta thuong

lam tron a dén hang tram.

- Néu dé chinh xac d 1a sé phan nghin ta

thuong lam tron a dén hang phan tram;..

Thwc hanh 2:

a) Vi do chinh xac d = 0,005 = d¢6 chinh xac

dén hang phan nghin = ta lam tron sb

1,73205 dén hang phan tram va co6 két qua 1a

1,73.

b) Vi d6 chinh xac d = 70 = do chinh

xac dén hang chyc = ta lam tron s —634

755 dén hang tram va co két qua 1a —634

800.

Van dung 2.

Khi 1am tron sb vai do chinh xac d= 50 thi

dan s6 quan Go Vap, Thanh phd Ho Chi

Minh tinh dén ngay 12/06/2021 14 636 000

nguoi.

Van dung 3:

Do linch = 2,54 cm nén 32 inch =

32.2,54(cm) = 81,28(cm)

Khi 1am tron s6 81,28 (cm) véi do chinh xé4c

d = 0,05 ta duoc 81,3(cm).

300
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Hoat dong 3: Ude lwgng cac phép tinh
a) Muc tiéu:

- HS biét xay dung truc sé thuc théng qua viéc biéu dién mot sb vo ti trén truc s6.
- HS biét biéu dién sb thuc trén truc s6 dé rén luyén ki nang theo yéu cau can dat.
b) N§i dung: HS quan sat SGK va thuc hién cac yéu cau cua GV dé tim hiéu kién
thirc vé truc s thuc va biéu didn sd thuc trén truc sb

¢) San pham: HS thyc hién duoc céc bai tap Thuc hanh 3, Van dung 2 va cac

bai tap lién quan biéu dién s6 thuc trén truc sb.

d) Té chikc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA HS

SAN PHAM DU KIEN

Buwéc 1: Chuyén giao nhiém vu:
- GV dan dat, dit cau hoi:
+ "Quan sét Van dung 3, khéng dn may tinh,
em c6 thé wée hirong két qud cia phép tinh 32
. 2,54 trong khoang bao nhiéu khong? Chang
ta sé tim hiéu trong muc 3. Udc lwong cac
phép tinh™,
+ " Ta c6 thé ap dung quy tac 1am tron so dé
woc lirong két qud cdc phép tinh. Pé tir do ta
c6 thé dé dang phét hién ra nhitng ddap so
khdng hop Ii, dac biét la nhang sai sot do
bam nham ndt khi si dung may tinh cam tay."
- GV cho HS doc hiéu, tim hiéu dé Vi du 4.
GV huéng dan HS cach uéc lugng két qua
cua phép nhan 7148 . 593 nhu SGK.
- GV moi mot vai HS tra 1oi cau hoi dau muc:
"Quan sat Vdn dung 3, khdng dn may tinh,
em c6 thé wée hrong két qud cua phép tinh 32
. 2,54 trong khodng bao nhiéu khéng?"
+ GV goi ¥: ~ 30.3= 90 = O day ta thay tich
phai tim xap xi 90, ma tich dung la:
32.2,54(cm) = 81,28(cm)
- GV cho HS thao luan nhém d6i thuc hién
Thuc hanh 3 dé rén luyén ki nang uéc luong
két qua.
- GV yéu cau HS van dung kién thtc udc
lwogng, hoat dong cip d6i ban luan y kién vé
Van dung 4.

Bwdéc 2: Thuc hién nhiém vu:

- HS chi y lang nghe, thuc hién hoan thanh
cac yéu cau dudi su dan dit cua GV; hoat
dong cap doi, thao luan, trao doi y kién, sira
sai cho nhau.

3. Uée lwgng céc phép tinh:
Thwc hanh 3:

a) 6121.99 = 6000.100 = 600000
b) 922,11.59,38 =~ 900.60

=54 000

C) (-551).8314 ~ (—600).8000 =
—480000

Van dung 4.

V10+ 10V2 =~
27,304

3+ 14 =17 <
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- GV: giang, dan dat, goi V.

Bwéc 3: Bo cao, thao luan:

- HS gio tay phat biéu, tra 15i, trinh bay tai
chd.

- L6p nhan xét, GV danh gia.

Budéc 4: Két luan, nhan dinh: GV tong két,
cho HS nhic lai cach uée lugng cac phép tinh
khi thuc hién cac phép tinh dé kiém tra nhanh
két qua.

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a) Muc tiéu:

- HS cung ¢ kién thtc vé uée lugng va 1am tron sé thdng qua mot sb bai tap.

b) Noi dung: HS thyc hi¢n giai cac bai tap GV yéu cau dé cung ¢ kién

c) San pham hoc tap: HS giai duoc cac bai tap GV giao va cac bai tap tuong tu.
d) T6 chic thuc hién:

Budéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

- GV t6 chirc cho HS hoan thanh cad nhan BT1 ; BT2 ; BT3 (SGK — tr42).
Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu: HS quan sat va chli ¥ lang nghe, cé thé hoan thanh
ca nhan, thao luan nhom déi, thao luan nhdm 4 hoan thanh cac bai tap GV yéu
CAU VA0 V0.

Budc 3: Bao cdo, thao luan: Méi BT GV moi dai dién mot vai HS trinh bay
bang. Lop chu y theo dbi nhan xét bai cac ban trén bang.

Két qua:

Bai 1:

V8 =2,8284...~ 2,828

12,(91)=12,9191...~ 12,919

Bai 2:

a) a=+/5=2,23606... ~ 2,236

b) b = 6547,2 ~ 6500

Bai 3.

a) Vi do chinh xac d =0,005 = ta lam tron sb 3,741657 dén hang phﬁn tram va
c6 két qua 1a: x =10 =3,741657..~ 3,74

b) Vi d6 chinh xac d = 500 = ta lam tron s6 9 214 235 dén hang nghin va c6 két
qua la: 9214 235 = 9 214 000.

Buwéc 4: Két luan, nhan dinh:

- GV chira bai, chdt dap an, tuyén duong cac ban ra két qua chinh xéc.

- GV chi y cho HS céc 15i sai hay mac phai khi thyc hién cac bai tap lién quan
dén sé thuc.

D. HOAT PONG VAN DUNG

a) Muc tiéu:

- Hoc sinh thuc hién 1am bai tap van dung dé nam viing kién thuc.
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- HS thiy sy gan giii toan hoc trong cudc séng, van dung kién thac vao thuc té,
rén luyén tu duy toan hoc qua viéc giai quyét van dé toan hoc

b) Ndi dung: HS thao luan, tham gia tro choi ciing cb kién thic vé sé thyc.

¢) San pham: HS biét cach van dung céc kién thirc vé sb thuc hoan thanh tro choi
trac nghiém.

d) To chirc thuc hién:

Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

-BT4;BT5;BT6; BT7

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu: HS quan sat va chd y 1ing nghe, thao luan nhém
hoan thanh yéu cau.

Bwéc 3: B4o cdo, thao luan: V&i mdi cau hoi, HS gio tay phat biéu, tra loi cau
hoi. L&p chd y nhan xét, chinh sira.

Két qua:

Bai 4.

Dan sb cua Viét Nam tinh dén ngay 20/01/2021 1a 97 800 744 ngudi ~ 98 000
000 ngudi (1am tron dén hang triéu).

Bai 5.

Tinh chung 9 thang dau nam 2019, tong lwong khach du lich quéc té dén Viét
Nam dat 12 870 506 lugt khach ~ 12 870 500 (ngudi (lam tron dén hang tram).

Bai 6.

Do dai duong chéo bang ctia man hinh 48 inch Ia:;

48.2,54 = 121,92 (cm) ~ 121,9 (cm) (1am tron dén hang phan mudi)

Vay d6 dai duong chéo man hinh = 121,9 cm.

Bai 7.

Khéi luong vali 1a: 50,99.0,45359237=23,128... ~ 23,1(kg) > 23kg

Vay vali vuot quéa quy dinh vé khéi luong.

Buwéc 4: Két luan, nhan dinh:

- GV nhan xét, danh gia, chuan kién thire va luu y thai do tich cuc, khi tham gia
tro choi va luu y lai mot 1an nira cac 15i sai hay mac phai cho 16p.

* HUONG DAN VE NHA

- Ghi nhé kién thie da hoc trong bai.

- Hoan thanh céc bai tap trong SBT.

- Chuan bi bai méi “ Bai 4. Hoat ddng thuc hanh trai nghiém.”.
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Tu;m 14
Tiét (PPCT): 28

BAI 4: HOAT PONG THUC HANH VA TRAI NGHIEM: TINH CHI SO
PANH GIA THE TRANG BMI (BODY MASS INDEX) (1 TIET)

I. MUC TIEU:
1. Kién thirc: Hoc xong bai nay, HS dat cac yéu ciu sau:
- Van dung kién thuc vé sb thap phan va 1am tron sé dé tinh chi sé6 BMI.
- HS trai nghiém tim chi sé cho biét thé trang
- C6 y thuc ty rén luyén than thé va bao vé stc khoe.
- Phét trién nang luc tinh toan va 1am tron sé thuc cua HS.
- Van dung kién thuc, ki nang do luong va l1am tron s6 vao thuc tién tinh chi s6
BMI.
2. Nang luc
Nang luc chung:
- Nang luc tu chu va tu hoc trong tim toi khdm phé
- Nang luc giao tlep va hop tac trong trinh bay, thao luan va lam viéc nhom
- Nang luc giai quyét van dé va sang tao trong thuc hanh, van dung.
Nang luc riéng: tu duy va 1ap luan toan hoc, mé hinh hoa toan hoc, str dung
cong cu, phuong tién hoc toan, giai quyét van de.
3. Pham chat
- Coy thuc hoc tap, y thirc tim toi, kham pha va sang tao, c6 y thic lam viéc
nhom.
- Cham chi tich cyc xay dung bai, ¢ trach nhiém, chu dong chiém linh kién
thac theo sy huong dan cia GV.
- Hinh thanh tu duy logic, 1ap luan chat chg, va linh hoat trong qua trinh suy
nghi; biét tich hop toan hoc va cudc sbéng.
I1. THIET BI DAY HOC VA HQC LIEU
1-GV: SGK, SGV, Tai liéu giang day, glao an PPT, can dién ti,.
2 - HS: SGK, SBT, v& ghi, gidy nhap, dd duing hoc tép (but, thudc...), bang
nhom, bt viét bang nhom, can di¢n tur (mdi nhém 1 chiéc), thude day (do chiéu
cao), may tinh cam tay.
I11. TIEN TRINH DAY HQC
A. HOAT PONG KHOI PONG (MO PAU)
a) Muc tiéu:
b) Néi dung: HS suy nghi, thao luan tra loi cau hoi mé dau cua GV.
¢) San pham: HS tra 161 duoc cau hoi ma dau.
d) Té chirc thuc hién:
Budéc 1: Chuyén giao nhiém vu:
- GV dan dat, dat cau hoi khoi dong:
“ Theo em, dé danh gid the trang (gay, binh thwong, thira can) cia mét nguoi,
nguoi ta can cir Vao chy S6 nao?”
Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu: HS suy nghi, trao d6i tra 16i cu ho cua GV.
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Buwdrc 3: Béo cao, thao luan:

- HS gio tay, tra loi cu hoi khai dong.

- GV moi mot vai HS phét biéu, cho y kién

Buéc 4: Két luan, nhan dinh: GV nhan xét nhung khdng danh gia két qua
dung, sai ciia HS, trén co s¢ d6 dan dat, két ndi HS vao bai thuc hanh: Bé danh
gia thé trang (gay, binh thuong, thira can) cua mot ngu0’1 ngudi ta thuong chi s6
BMI. Chi sé nay 1a gi, cach tinh chi s6 nay nhu thé nao. Chi sb nay co dic diém
nhu thé nao thi ngudi d6 goi 1a gay? binh thudng? thira can? Ching ta ciing thuc
hanh va tim hiéu trong bai hom nay.”

= Bai 4: HPTN: Tinh chi s6 danh gia thé trang bmi (Body mass index

B. HINH THANH KIEN THUC MO

Hoat dong: Tinh chi sé6 danh gia thé trang BMI (Body Mass index)

a) Muc tiéu:

- HS biét cong thirc tinh tinh chi s6 BMI dé dénh gia thé trang cuia mot nguoi.

- HS trai nghiém tim chi s6 cho biét thé trang.

- Phét trién nang luc tinh toan va lam tron sb thuc caa HS.

b) Noi dung:

HS thuc hién lan luot cac yéu cau caa GV dé phat hién cach tinh chi sé6 BMI cua
mot ngudi, dé Xuat cac giai phap thuc hién, van dung kién thirc méi vé 1am tron
s6 dé giai quyét.

¢) San pham:

- HS ghi nhé cong thic tinh chi s6 BMI va giai duoc cac bai tap tinh chi s6
BMI, danh gia thé trang mot ngudi.

d) T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA HS SAN PHAM DU KIEN
Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu: Cong thic tinh chi s6 BMI:
- GV gi¢i thigu va gidi thich y ngha ctia pmp =™
s6 BMI. h2
- GV huéng dan HS cach tinh cong thic: | Trong do: 7

m m la khoi luong co thé tinh theo
BMI =+ kilogam.

- GV lam rd quy udc lam tron dén hang | h 1a chiéu cao tinh theo mét
phan mudi. (duwoc lam tron dén hang phan
- GV cho Vi du va tinh mau cho HS: mudi).

VD: Ban Hiing 7A2 can ning 34 kg va cao | +Doi vai hoc sinh 12 tuoi: chi so
1,51 m thi chi s6 BMI cua ban Hung la bao | dugc danh gid nhu sau:
nhiéu? Thé trang ctia ban Hung nhu thé | e BMI < 15: Gdy

nao? N . e 15 <BMI < 22: Binh
- GV huéng dan HS xem biéu do dé tim chi thwong
SO tiéu biéu cua HS trong d6 tuoi 12 (16p 7). e 22 <BMI < 25: C6 nguy
co béo phi.
e 25 < BMI: Béo phi.

vD:
Chi s6 BMI cua ban Hung la:
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- GV giao BT va yéu cau HS &p dung thuc
hién bai tap:
BTT: Ban I6p truong cao 1,58 m, nang
36kg. Tinh chi sé BMI caa ban 16p truong
va cho biét thé trang cuta ban ay nhu thé
nao? Em hay dua ra 161 khuyén cta minh
cho ban 16p trudng.
Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu:
- HS theo dbi SGK, chli y nghe, tiép nhan
kién thirc, tiép nhan nhiém vu hoat dong
cap do6i, hoat dong nhom, hoan thanh cac
yéu cau.
- GV: giang, phan tich, dan dat, trinh bay
mau.
Buéc 3: Bao cao, thao luan:
- C4 nhan: HS gio tay phat biéu, trinh bay.
- Lép chi y nghe, nhan xet.
Budéc 4: Két luan, nhan dinh:
- GV chét lai dap 4an, luu y lai 16i sai d&
mac phai va cho mot vai HS nhac lai cong
thtrc tinh chi s6 BMI.

m

== 14911~ 149

Vay ban Hung cé can nang binh
thuong.

BTT:
Chi so BMI cua ban l6p trudong la:

m_ 3% _ 1442 ~144<15
h2 1,582

Véy ban Iép truong thuoc thé
trang gay. Ban can an uong boi
b6, day du dinh dudng dé co thé
can dbi, khoe manh.

C. HOAT PONG LUYEN TAP - VAN DUNG ,
a) Muc tiéu: Hoc sinh luyén tinh toan dugc cong thuc tinh chi s6 BMI va dya
Vao biéu do chi s6 BMI cac d6 tudi dé danh gia thé trang.

b) Noi dung:

- GV trinh bay cu thé noi dung nhiém vu duoc giao cho HS
- HS doc/nghe/nhin/lam thuc hién hoat dong theo nhém hoan thanh cac nhiém

vu GV phan cong.
¢) San pham hec tap: q
- Bang chi s6 BMI cua cac HS trong to.

- B4o céo thdng ké vé chi s6 BMI cua to, nhom.

d) T6 chic thuc hién:
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Buwéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

- GV 10 chirc hoat dong nhém: GV chia lop thanh céc nhom.

- GV y&u cau cac nhdm chuan bi sin can dién tir, thuéc day, may tinh cam tay.

- Nhom truong phan cong cac ban cén, do chiéu cao, diing may tinh cam tay, dé
tinh chi s6 BMI cua tirng ban trong nhém.

- Lap bang thong ké s ban theo bon loai thé trang: gay, binh thudng, c6 nguy
co béo phi va béo phi.

- C4c thanh vién trong nhém thao luan chuan bi cho céc ban 161 khuy@n vé ché
d6 an udng va rén luyén tap thé duc, thé thao.

Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

- HS thuc hién hoat dong (doc, nghe, nhin, 1am) theo yéu cau va chi dan caa
GV; du kién cac mirc do can phai hoan thanh nhiém vu theo yéu cau.

- GV du kién nhiing khé khin ma HS c6 thé gap phai kém theo bién phap hd trg
Buwéc 3: Bao cao, thao luan:

- Hoat ¢6ng nhom: Cac thanh vién tham gia thao luan va hoan thanh céc yéu cau
va lap bang thong ké vao phiéu bai tip nhém, GV mai dai dién cac nhém bao
cao, thao luan.

- GV t6 chtrc, diéu hanh (GV c6 thé chi chon mét sé nhém trinh bay, bao céo
theo giai phap su pham cua GV).

Buwéc 4: Két luan, nhan dinh:

- GV phan tich cu thé vé san pham hoc tap ma HS phai hoan thanh theo yéu cau
(1am can cir dé nhan xét, danh gia cac mtrc d6 hoan thanh caa HS trén thuc té to
chuc day hoc).

- Lam rd nhitng ndi dung/ yéu cau vé kién thirc, ki ning dé HS ghi nhan, thuc
hién.

- GV luu y cac yéu cau vé don vi do luong trong cong thic tinh BMI

* HUONG DAN VE NHA

- Tinh chi s6 bmi va 1ap bang thdng ké thé trang caa céc thanh vién trong gia
dinh em.

- On va ghi nhé lai céc kién thtrc d3 hoc trong chuong.

- Xem trudc cc bai tp trong bai “Bai tap cudi chwong 2”, chuan bj trudc cac
bai tap 1, 2, 3, 4, 5 (SGK —tr45) va chuan bj san pham so d tu duy tong két noi
dung chuong 2 ra gidy A; theo t6. (GV huéng dan cu thé)
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Tu;m 15
Tiét (PPCT): 29, 30

BAI TAP CUOI CHUONG 2 (2 tiét)
I. MUC TIEU:
1. Kién thirc: Hoc xong bai nay, HS cung cd, rén luyén ki nang
+ On tap khai niém céan bac hai sb6 hoc cua mot sé khdng am, sb thap phan hiru
han va s6 thap phan vo han tuan hoan va thyc hién tinh gia tri can bac hai s6 hoc
ctia mot s6 nguyén duong bang may tinh cam tay.
+ On lai tap hop 50 vo ti, s6 thuc, tap hop cac sb thuc, truc sb thuc va biéu dién
s6 thuc trén truc sé trong truong hop thuan loi.
+ Nhan biét tht tu trong tap hop cac sé thuc, sé doi cua mot sé thuc, gia tri tuyét
ddi cua mot sé thuc.
+ Thuc hién cac udc luogng va tron s can cr vao do chinh xac cho trudc.
- Tong hop, két ndi cac kién thic cua nhiéu bai hoc nham gidp HS 6n tap toan bo
kién thuc cua chuong.
- Gilp HS cung ¢, khac sau nhitng kién thie da hoc.
2. Nang luc
Nang luc chung:
- Nang luc tu chu va ty hoc trong tim to1 kham pha
- Nang lyc giao tiép va hop tac trong trinh bay, thao luan va lam viéc nhém
- Nang lyc giai quyét van dé va sang tao trong thuc hanh, van dung.
Nang lwe riéng: tu duy va 1ap luan toan hoc, moé hinh hoa toan hoc, str dung cong
cu, phuong tién hoc toan; giai quyét van dé toan hoc.
3. Pham chat
- CO y thuc hoc tap, y thuc tim toi, khdm phé va sang tao, co y thuac lam viéc
nhom.
- Cham chi tich cuc xay dung bai, c6 trach nhiém, chu dong chiém linh kién thtc
theo sy hudng dan cua GV.
- Hinh thanh tu duy logic, lap luan chat chg, va linh hoat trong qua trinh suy ngh;
biét tich hop toan hoc va cuoc s6Ng.
I1. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1-GV: SGK, SGV, Tai liéu giang day, giao an PPT, PBT,..
2 - HS: SGK, SBT, vé ghi, gidy nhap, d6 ding hoc tap (but, thudc...), bang nhém,
bt viét bang nhdm, 6n lai cac kién thirc da hoc trong chuong.
I11. TIEN TRINH DAY HQC
A. HOAT PONG KHOI PONG (MO PAU)
a) Muc tiéu: Gitp HS cang cb lai kién thic tir dau chuong t6i gio.
b) Noi dung: HS cha y lang nghe, hoat dong nhom tién hanh thuc hién cac yéu
cau cua GV
c) San pham: Noi dung kién thirc tir Bai 1 — Bai 3 (Chuong 2)
d) Té chirc thuc hién:
Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu:
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- GV chia Iop thanh 3 nhdm hoat dong theo ki thuat khan trai ban va tong hop v
kién vao gidy A1 thanh so dd tu duy theo cac yéu cau Vai cac ndi dung nhu sau:
+ Nhom 1: SO VO TI. CAN BAC HAI SO HOC

e Biéu dién thap phan cua sd hiru ti

e SOVt

e Tinh cin bac hai sé hoc bing may tinh cam tay.
+ Nhom 2: SO THUC. GIA TRI TUYET POI CUA SO THUC.

e S6 thuc va tap hop cac sb thuc

e Thu ty trong tap hop céc sb thuc

e S04 dbi ciia mot sd thuc

o Gié tri tuyét d6i cua mot sb thuc
+ Nhém 3: LAM TRON SO VA UGC LUONG KET QUA

o Lamtron s

e Lam tron sb can ctr vao do chinh xac cho trudc.

e Udc lugng cac phép tinh.

SO VO Ti. CAN BAC HAI SO HOC

A SO THYC. GIA TRI TUYET BOI CUA SO THUC.

LAM TRON SO VA UOC LUONG KET QUA

Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu: HS chd y, thao luan nhém hoan thanh yéu cau.
Bwéc 3: Bao céo, thao luan: Sau khi hoan thanh thao luan: Cac nhom treo phan
bai 1am caa minh trén bang va sau khi tat ca cac nhdm két thiic phan thao luan cua
minh GV goi bat ki HS nao trong nhom dai dién trinh bay.

Budéc 4: Két luan, nhan dinh: GV danh gia két qua ciia cac nhom HS, trén co so
do cho cac em hoan thanh bai tap.

B. HINH THANH KIEN THUC MO

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a) Muc tiéu:

b) Noi dung:

¢) San pham hoc tap:

d) T6 chirc thuc hién:

Buwéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

- GV y&u cqu HS chira bai tdp 1, 2, 3, 4, 5 (SGK - tr 45) ( dd giao vé nha tir budi
truoc)

- HS tiép nhdn nhiém vy, hoan thanh yéu cau.

Buwéc 2: Thwc hién nhiém vu:

- HS thuc hién hoan thanh cac bai tap theo yéu cau cua GV.

- GV quan sat, ho tro HS hoan thanh cac bai tap vao vo.
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Buwéc 3: Bao cao, thao luan:
- Bai dién 1 -2 HS/ bai tap trinh bay bang.
- Céac HS khac chu y hoan thanh bai, theo d6i nhan xét bai cac ban trén bang.
Két qua:
Bai 1:
a) - _03125 ——-014 : E=0275 : i=0045;

b) -=0,(142857) ; —=0,(09) ; —=0,(230769) ; ——=0,41(6)
Bal 2.
Co:

24 113

. 34(24)= 3+— +2=222
10 990 33

. 3,(42)=3+_-="
33 33

. = 3,4(24) = 3,42)

Bai 3.

V91 = 9,539392.. 49=7
V122 =12 : (—4)2=4
Bai 4.

a)@EQ.Dﬁngvi\/g=3=%EQ
b) V5 € R. Pung vi v/5 = 236... 12 s6 vo ti nén V5 € R
c)%GER.Saivil—;e@nénl—;eR
d) —v7 € R. Pung vi —V714 56 v6 ti nén —/7 € R
Bai 5.

(x —5)? = 64
x—5=8hoacx —5=-8
THl: x - 5=8&© x =13
TH2:x—5,=—8(:)x=—3
Budéc 4: Ket luan, nhan dinh:

- GV chira bai, chdt dap an, tuyén duong C4c ban ra hoan thanh bai nhanh va ding.

D. HOAT PONG VAN DUNG
a) Muc tiéu:
- Hoc sinh thuc hién lam bai tap van dung ¢ dé cang ¢ lai kién thic.

- HS thay su gan giii toan hoc trong cudc séng, van dung cac kién thire dd hoc vao

thuc té, rén luyén tu duy toan hoc qua viéc giai quyét van dé toan hoc

b) Néi dung: HS van dung linh hoat cac kién thirc da hoc trong chuong thuc hién

cac bai tap GV giao.

c) San pham: HS thuc hién hoan thanh dung két qua cac bai tap duoc giao.
d) T6 chikc thuc hién:

Buwéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

- GV yéu cdu HS hoat déng nhom hoan thanh cac bai tdp 6, 7, 8 (SGK — tr45)

vao bang nhom.
Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu:



- C4c thanh vién trong nhom tich cuc trao dbi hoan thanh céc bai tap duoc giao.
- GV quan séat, ho tro cac nhom.
Bwéc 3: B4o cao, thao luan:
- Pai dién cac nhdm trinh bay.
- Cé4c nhom khac chl y nhan xét, bo sung
Két qua:
Bai 6.
Khi 1am tron dan sé ciia Thanh phé H6 Chi Minh tinh dén thang 1 ndm 2021 1am
tron sé trén dén hang nghin ta dugc 8 993 000 nguoi.
Bai 7.
Cach 1: Lam tron mdi sb trude khi thyc hién phép tinh
_ 54,11.6,95 _ 54,1.7

A= L e 14,45419...~ 14,5
Cach 2: Thuc hién phép tinh trudc roi 1am tron két qua nhan duoc.
A=2115% - 14381 ~ 14,4
26,15
Bai 8.
Diém trung binh danh gia thuong xuyén la; 228242 — 7 75
Piém trung binh mon Toén cua Bich a: 2754724103 _ 8,625 ~ 8,6

Buéc 4: Két luan, nhan dinh:

- GV nhan xét, danh gia, chuan kién thirc va danh gia muc do tich cyc tham gia
hoat dong nhém cua HS.

* HUONG DAN VE NHA

- Hoan thanh cac bai tap SBT.

- Chuan bi bai méi, chuong 3 - Bai 1. Hinh hdp chir nhat — Hinh Iap phwong”.
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