UBND TINH THUA THIEN HUE  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

BAN CHI PAO PHONG, DPoc lap - Tw do - Hanh phic
CHONG DICH COVID-19
S6:727/BCP-YT Thera Thién Hué, ngay 23 thang 02 ndm 2022

VIV huéng dan cac bién phap phong
chong dich COVID-19 trén dia ban
tinh trong tinh hinh mai

Kinh gui:
- BCP PCD COVID-19 cé4c huyén/thi x&/thanh phd Hué;
- C4c co s6 thu dung diéu tri FO;
- Céc co so kham bénh, chira bénh trén dia ban tinh;
- Trung tam Y té cac huyén/thi xa/thanh phé Hué;
- Trung tm Kiém soét bénh tat tinh.

Cong van s6 762/BYT-DP ngay 21/02/2022 ciia BO Y t€ vé viéc cach ly y té doi
véi ca bénh COVID-19 va cac truong hop tlep xUc gan; Can cu Quyét dinh sb
250/QD-BYT ngay 28/01/2022 cia Bo Y té vé viéc ban hanh Hudéng dan chan
doan va didu tri COVID-19; Can cit Céng van sd 11042/BYT-DP ngay
29/12/2021 cia Bo Y té vé viéc diéu chinh dinh nghia ca bénh COVID-19; Céng
van s6 10688/BYT-MT ngay 16/12/2021 ciia B Y té vé viéc phong, chdng dich
COVID-19 d6i véi ngudi nhap canh.

Pé d¢am bao thich ung an toan, linh hoat, kiém soat hiéu qua dich COVID-
19, S¢' Y té (co quan thuong truc ciia Ban Chi dao Phong chong dich COVID-19
tinh) dé nghi cac don vi lién quan t6 chic viéc ap dung céac bién phap phong chéng
dich COVID-19 phu hop theo cac hueng dan nhu sau:

I. MOT SO KHAI NIEM VA QUY PINH CHUNG:

1. Ca bénh nghi ngor:

a) La ngudi tiép xtc gan (F1) va c6 it nhat 2 trong s cac biéu hién 1am sang
sau day: sbt; ho; dau hong; chay nudc miii, nghet mii; dau ngudi, mét moi, 6n
lanh; giam hoac mat vi giac; giam hoac mat khau giac; dau, nhire dau; tiéu chay;
kho tha; viém duong hd hap.

b) La nguoi c6 yéu té dich t& (khéng bao gém F1) va cé it nhat 2 trong sb
c4c biéu hién 1am sang nhu trén.

c) La nguoi c6 két qua xét nghiém nhanh khang nguyén dwong tinh véi Vi
rdt SARS-CoV-2 (trir trudng hop néu tai muc 2, diém b, ¢ va d).

* Nguoi ¢6 yéu té dich t& (khong bao gom F1):

- Ngudi c6 mit trén ciing phuong tién giao thong hoidc cing dia diém, su kién,
noi lam viéc, 16p hoc... véi ca bénh xéac dinh (FO) dang trong thoi ky 12y truyén.

- Nguoi o, dén tir khu vuc 6 dich dang hoat dong.

2. Ca bénh xac dinh (FO):

a) La nguoi co két qua xét nghiém dwong tinh véi vi rdt SARS-CoV-2 bang
phuong phap phat hién vat liéu di truyén cua vi rit (PCR).

b) La ngudi tiép xtc gan (F1) va co két qua xét nghiém nhanh khang nguyén
duong tinh vai vi rut SARS-CoV-2.
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¢) La nguoi ¢ biéu hién 1am sang nghi mac COVID-19 va c6 két qua xét
nghiém nhanh khang nguyén duong tinh véi vi rit SARS-CoV-2 va ¢ yéu tb dich
t& (khdng bao gdom F1).

d) La nguoi c6 két qua xét nghiém test nhanh khang nguyén duong tinh 02
lan lién tiép (xét nghiém lan 2 trong vong 8 gio ké tir khi c6 két qua xét nghiém
lan 1) vai vi rat SARS-CoV-2 va c6 yéu té dich t&. Truong hop xét nghiém test
nhanh khang nguyén 1an 2 am tinh thi tién hanh Iay mau xét nghiém RT-PCR va
cach ly chat ché tai nha trong thoi gian cho doi co xét nghiém RT-PCR:

+ Néu két qua RT-PCR: duong tinh thi dugc xac dinh 1a FO

+ Néu két qua RT-PCR: am tinh thi giai phong va tu theo dbi sirc khoe.

(Pinh kém Phy luc 3 — So' do hwréng dan xdc dinh F0)

* Lwru y: cac truong hop duogc xac dinh 12 FO bang test nhanh khang nguyén
duong tinh thi khong thuc hién xét nghiém lai bang RT-PCR. Sinh pham xét
nghiém test nhanh khang nguyén phai thuoc danh muc duoc Bo Y té cap phép.

3. Nguwoi tlep xUc gan (F1):

- Nguoi c6 tiép xuc co thé truc tiép (bat tay, 6m, hon, tiép xdc truc tiép voi
da, co thé...) véi FO trong thoi ky lay truyén cua FO.

- Ngudi deo khau trang c6 tiép xuc, giao tiep trong vong 2 mét hoc trong
cuing khéng gian hep, kin va téi thiéu trong thoi gian 15 pht véi ca bénh xac dinh
(F0) khi dang trong thoi ky lay truyén cua FO.

- Nguoi khong deo khau trang c6 tiép xuc, giao tiép gan trong vong 2 mét
hoac ¢ trong cling khéng gian hep, kin vai FO trong thoi ky lay truyén cua FO.

- Nguoi truc tiép cham soc, kham va diéu tri ca bénh xac dinh (F0) khi dang
trong thoi ky lay truyén cua FO ma khong sir dung day du cac phuong tién phong
ho ca nhan (PPE).

* Thoi ky lay truyén cua FO duoc tinh tir 2 ngay trudc khi khoi phat (ddi voi
ca bénh xac dinh khéng ¢ triéu ching thi thai ky 18y truyén duoc tinh tir 2 ngay
trude ngay duoc lay mau co két qua xét nghiém duong tinh) cho dén khi két qua
xét nghiém am tinh hoac gia tri CT>30.

4. Nguwoi da tiém dia lieu viac xin phong COVID-19: di tiém du lidu vic
xin phong COVID-19 theo hudng dan di vai tirng loai vic xin dugc cap phép va
dap Gmg diéu kién sau:

- Péi véi F1: lidu cudi cuing (Ké ca liéu bo sung, liéu ting cudng) tiém trong
thoi gian it nhat 14 ngay tinh dén thoi diém duoc xéac dinh 1a F1; ¢6 xéc nhan trén
phan mém So6 Swrc khoé dién tirhodc co gidy chting nhan tiém ching du liéu vic
Xin ctia co quan cd tham quyén cap.

- Péi Vi ngwoi nhdp canh: lidu cudi cing (ké ca lidu bo sung, lidu tang
cuong) tiém trong thoi gian it nhat 14 ngay va khdng qué 12 thang tinh dén thoi
diem nhap canh; c6 Chiing nhan tiém chung/hd chiéu vic xin da duoc Vigt Nam
cong nhan (hoac hop phap hda/xac nhén tai co quan c6 tham quyén néu loai giay
d6 chua dugc cdng nhan dé st dung truc tiép tai Viét Nam)

- Doi Vdi ngwoi dénltré vé tir cac dia phwong khac: c6 xac nhan trén phan
mém Sb Stc khoé dién tir hodc cé gidy chiing nhan tiém ching du liéu vac xin
Clia co quan c6 tham quyeén cap.
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5. Nguwoi diéu tri khéi COVID-19:

- Doi véi F1: c6 gidy ra vién/gidy xac nhan khoi bénh COVID-19 dugc co quan
c6 tham quyén cap khong qua 03 thang tinh dén thoi diém duoc xac dinh 14 F1.

- Doi Véi ngwoi nhdp canh hodc nguoi dénltré vé tir cdc dia phwong khdc:
c6 gidy ra vién/gidy xac nhan khoi bénh COVID-19 duoc co quan c6 thim quyén
cap khong qué 06 thang tinh dén thoi diém nhap canh hoic dén/tra vé dia phuong.

6. Thuc hién xét nghiém SARS-CoV-2:

Do nhan vién y té thuc hién xét nghiém hoic ngudi cach ly/giam sat tu thuc
hién dudi su giam sat ciia nhan vién y té bang it nhat mot trong cac hinh thic truc
tiép hoic gian tiép qua cac phuong tién tir xa.

7. Céc hinh thirc cach ly, giam sat phong chéng dich:

- Cach ly tai nha/noi lwu tri: khong ra khoi phong céch ly trong suét thoi
gian cach ly, khdng tiép xuc véi nguoi trong gia dinh cling nhu nhimg nguoi khéC,
khong tiép xtc vai dong vat nudi; tuan tha nghiém thong diép 5K cia Bo Y té...
dugc BCD PCD COVID-19 dia phuong tham dinh diéu kién cach ly tai nha va
trudc ctra nha c6 bién canh béo: “DPIA PIEM CACH LY Y TE PHONG, CHONG
DICH COVID-19”.

- Gidm saty té tai nha/noi luwu tri: Khong ra khoi nha/noi luu tra trong sudt
thoi gian giam sat, néu bat budc phai ra khoi nha/noi luu tra thi phai béo cho chinh
quyén, cong an, y té dia phuong va khong tu tap, dén noi dong ngudi; tudn tha
nghiém thong diép 5K cua Bo Y té... ; dugc BCD PCD COVID-19 dia phuong
tham dinh dicu kién giam sét tai nha va truéc cira nha o bién canh bao: “PIA
PIEM GIAM SAT Y TE PHONG, CHONG DICH COVID-19”.

- Tw theo dbi sirc khée tgi nha: khuyén cao han ché tiép x(c voi ngudi xung
quanh va khuyén céo han ché ra khoi nha, noi luu tra, khuyén céo han ché ty tap,
dén noi dong ngudi; trong qué trinh tu theo ddi suc khoe cdng dan co thé ra khoi
nha va thuc hién cac hoat dong lao dong, sinh hoat nhung can tuan tha théng diép
5K ctia By Y té...

1. POI VOI CAC TRUONG HOP FO, F1, F2:

1. Trwong hop ca bénh xac dinh (FO0):

a) Déi véi FO khong triéu ching hodc triéu chiing nhe dwot phan logi mic
dp theo huwong dan tai Quyét dinh sé 250/0P-BYT ngay 28/01/2022:

* Trwong hop dii dieu kign cach ly tai nha/noi lwu tri: Cach ly, diéu tri tai
nha/noi luu tra di 07 ngay keé tir ngay phat hién.

- Xét nghiém: 01 lan vao ngay thir 07 bang test nhanh khang nguyén:

+ Két qua test nhanh khang nguyén: duong tinh thi tiép tuc cach ly tai nha/noi
Iwu tra hodc co s diéu tri FO du 10 ngay d6i Voi ngum da tiém du liéu vac xin
hoic 14 ngay dbi véi nguoi chua tiém du lidu vac xin theo quy dinh.

+ Két qua test nhanh khang nguyén: &m tinh thi két thiic cach ly, diéu tri.

* Luwru y: trong thoi gian cach ly diéu tri tai nha/noi luu tra, néu FO cam thay
kho tho, tho hut hoi, nhip tho khi nghi ngoi >20 1an/pht hogc do SpO2 <96%...
phai lién hé ngay v6i co s¢ dang quan ly FO dé duoc tu van, hd trg va chi dinh
chuyén vién diéu tri khi can thiét.
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* Trwong hep khéng dii diéu Kign cach ly tai nha/noi lwu trii hodc c6 chi
dinh cdch ly diéu tri tai co sé diéu tri FO: cach ly, diéu tri tai co so diéu tri FO toi
thiéu 05 ngay ké tir ngay phat hién.

- Xét nghiém: test nhanh khang nguyén hoic RT-PCR it nhat sau 03 ngay hét
c4c triéu chimg 1am sang d&, giam nhiéu, hét sét (khdng dung thudc ha sbt)

+ Két qua xét nghiém RT-PCR duong tinh hoac ndng d6 vi rit cao (CT < 30)
hoic test nhanh khang nguyén dwong tinh: thi tiép tuc cach ly, diéu tri da 10 ngay
(thy theo tinh trang bénh nhan va khong nhat thiét phai phai lam lai xét nghiém).

+ Két qua xét nghiém RT-PCR am tinh hodc nong do vi rat thap (CT>30)
hoac test nhanh khang nguyén am tinh: thi két thiic cach ly, diéu tri dé ra vién
hodc chuyén sang khoa diéu tri bénh kém (néu can).

- Ngudi bénh sau khi ra vién ty theo di stc khoe trong 07 ngay tiép theo.
Po than nhiét 2 1an/ngay. Néu than nhiét cao hon 38°C & hai lan do lién tiép hoac
c6 bat ky dau hiéu 1am sang bat thuong nao thi can bao cho co quan y té gan nhat
dé tham kham va xt Iy kip thoi. Tuén tha thong diép 5K.

b) Péi véi FO trigu ching trung binh tré lén dwoec phan logi mie d theo
huong dén tai Quyét dinh sé 250/0D-BYT ngay 28/01/2022:

* Trwong hgp dwoc cach ly, diéu tri tai co sé diéu tri FO: cach ly, diéu tri
t6i thiéu 05 ngay ké tir ngay phat hién.

- Xét nghiém: test nhanh khang nguyén hoic RT-PCR it nhat sau 03 ngay hét
c4c tridu chimg 1am sang d&, giam nhiéu, hét sét (khdng ding thude ha sot)

+ Két qua xét nghiém RT-PCR duong tinh hoac ndng 6 vi rit cao (CT < 30)
hoac test nhanh khang nguyén duong tinh: thi tiép tuc cach ly, diéu tri ¢a 10 ngay
(thy theo tinh trang bénh nhan va khong nhat thiét phai phai 1am lai xét nghiém).

+ Két qua xét nghiém RT-PCR am tinh hoic nong d vi rdt thap (CT>30)
hoac test nhanh khang nguyén am tinh: thi két thiic cach ly, diéu tri dé ra vién
hoac chuyén sang khoa diéu tri bénh kém (néu can).

- Ngudi bénh sau khi ra vién tu theo ddi stc khoe trong 07 ngay tiép theo.
Po than nhiét 2 1an/ngay. Néu than nhiét cao hon 38°C & hai lan do lién tiép hoac
c6 bat ky dau hiéu 1am sang bat thuong nao thi can bao cho co quan y té gan nhat
dé tham kham va xt Iy kip thoi. Tuan tha thong diép 5K.

* Triwong hop dwoc cach ly, diéu tri tai don vi héi sic tich cuc cia co sé
diéu tri FO: cach ly, diéu tri toi thiéu 14 ngay keé tir ngay phat hién.

- Xét nghiém: 01 lan vao ngay thir 14 bang RT-PCR:

+ Két qua xét nghiém RT-PCR duong tinh hozc ndng do vi rit cao (CT < 30):
thi tiép tuc cach ly, diéu tri va xét nghiém lai theo huéng dan cua bac si cho ting
bénh nhan.

+ Két qua xét nghiém RT-PCR am tinh hoic néng d6 vi rat thap (CT>30):
thi két thiic cach ly, diéu tri dé ra vién hoac chuyén sang khoa diéu tri phl hop
(néu can).

- Ngudi bénh sau khi ra vién ty theo di stc khoe trong 07 ngay tiép theo.
Po than nhiét 2 1an/ngay. Néu than nhiét cao hon 38°C & hai lan do lién tiép hozc
c6 bat ky dau hiéu 1am sang bat thuong nao thi can bao cho co quan y té gan nhat
dé tham kham va xt Iy kip thoi. Tun tha thong diép 5K.



2. Trwong hep FL1:

@) Nguoi chua tiém hogc tiém chwa dii liéu vic xin phong COVID-19 tinh
dén thoi diém duwgc xdic dinh 1a F1:

- Céch ly tai nha/noi luu trit hogic cac khu vire du diéu kién cach ly khac do co
quan, to chue, don vi dia phuong, trudng hoc bo tri, thiét 1ap: toi thiéu 07 ngay ké
tur ngay tiép xuc cudi vai FO.

- Xét nghiém: 02 1an vao cac ngay tha 01 va ngay tha 07 bang test nhanh
khang nguyén hoac RT-PCR.

- Sau d6, tiép tuc tu theo ddi stc khoé trong 03 ngay tiép theo ké tir ngay
hoan thanh cach ly tai nha/noi luu tra.

b) Ngwoi da tiem dii liéu vac xin phong COVID-19 (liéu cuéi cung tiém
trong thoi gian it nhat 14 ngay) hodc da dwec cong bo khéi bgnh COVID-19
trong vong 03 thang tinh dén thoi diéem dwoc xdc dinh la F1:

- Céch ly tai nha/noi luu trit hogic cac khu vure du diéu kién cach ly khac do co
quan, to chl’rc, don vi dia phuong, trudng hoc b6 tri, thiét Iap: toi thieu 05 ngay ké
tur ngay tiép xuc cudi vai FO.

- Xét nghiém: 02 lan vao céc ngay thir 01 va ngay thir 05 bang test nhanh
khang nguyén hoac RT-PCR.

- Sau d0, tiép tuc ty theo ddi sirc khoé thém 05 ngay ké tir ngay hoan thanh
cach ly tai nha/noi luu tra.

3. Trwong hop F2:

- Xét nghiém: hudng dan cong dan tu thyc hién test nhanh khang nguyén
ngay sau khi phat hién va bao két qua xét nghiém cho co quan y té dia phuong.

- Tu theo doi suc khoe trong thoi gian cho két qua xét nghiém test nhanh
khang nguyén lan 1 cua F1:

+ Néu F1 c6 két qua duong tinh thi chuyén cap cach ly F2 thanh F1.

+ Néu F1 c6 két qua am tinh va F2 c6 két qua test nhanh khang nguyén am
tinh thi ket thdc cach ly tai nha.

(Pinh kém Phy luc 1 — Sor d6 hwréng dan cdch Iy doi véi cac F)

I11. POI VOI CAC TRUONG HOP NHAP CANH:

1. Poi véi ngudi chura tiém hodc tiém chwa di liéu vic xin phong COVID-19:

- Céch ly tai nha/noi luu tra t6i thiéu 07 ngay ké tir ngay nhap canh.

- Xétnghiém: 02 lan vao céc ngay thir 03 va ngay thir 07 ké tir ngay nhap canh

bang RT-PCR.

- Sau d6, tiép tuc ty theo di sic khoé du 14 ngay ké tir ngay nhap canh.

2. Poi véi nguoi da tiém di lieu vic xin phong COVID-19 (liéu cudi cung
tiém trong thoi gian it nhat 14 ngay va khong qua 12 thang) hodc da dwec cong
bo khéi bénh COVID-19 trong vong 06 thang tinh den thoi di€ém nhap canh:
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- Giam sat y té tai nha/noi luu tra t6i thiéu 03 ngay ké tir ngay nhap canh.

- Xét nghiém: 01 lan vao cac ngay thir 03 ké tir ngay nhap canh bang RT-PCR.

- Sau d6, tiép tuc ty theo ddi sic khoé du 14 ngay ké tir ngay nhap canh.

IV. POl VOI CAC TRUONG HQP PEN/TRO VE TU CAC PIA
PHUONG NGOAI TINH:

1. Tra citu cip dd dich caa cac dia phwong trén toan quéc:

Tra ctu tai Cong thong tin dién tir cong bo cap do dich cua B Y té (dia chi
truy cap: https://capdodich.yte.gov.vn) dén cap xa/phuong/thi tran.

2. Nguoi dén/tré vé tir cac dia phwong ngoai tinh cap d6 3 (viing cam)
va cap do 4 (vung do):

a) Doi Véi ngwoi chua tiém vic xin phong COVID-19:

- Céch ly tai nha/noi luu tra t6i thiéu 14 ngay ké tir ngay vé dén dja phuong.

- Xét nghiém: 03 lan vao céc ngay thir 01, ngay thir 07 va ngay thir 14 ke tir
ngay ve dén dia phuong bang test nhanh khang nguyén hoac RT-PCR.

b) Po6i Véi nguwoi tiém chwa dii liéu vic xin phong COVID-19:

- Céch ly tai nha/noi luu tra toi thiéu 07 ngay ké tir ngay vé dén dia phuong.

- Xét nghiém: 02 lan vao céc ngay thir 01 va ngay thir 07 ke tir ngay vé dén
dia phuong bang test nhanh khang nguyén hoac RT-PCR.

- Sau do, tiép tuc tu theo dbi sic khoé du 14 ngay ké tir ngay vé dén dia phuong.

¢) Do\ Voi nguwoi da tiem dii liéu vac xin phong COVID-19 hogc nguoi
dwot cong bo khei bénh COVID-19 trong vong 6 thang:

- Ty theo d&i strc khoe t6i thiéu 07 ngay ké tir ngay vé dén dia phuong.

- Xét nghiém: 02 lan vao cac ngay thir 01 va ngay thir 07 ké tir ngay vé dén
dia phuong bang test nhanh khang nguyén hoac RT-PCR.

3. Nguoi dén/tré vé tir cac dia phwong ngoai tinh cap dd 2 (ving vang):

a) Déi Vi nguoi chuea tiém hodc tiém chua dii liéu vic xin phong COVID-19:

- Céch ly tai nha/noi luu tra t6i thiéu 07 ngay keé tir ngay vé dén dia phuong.

- Xét nghiém: 02 Ian vao céc ngay thir 01 va ngay thir 07 ke tir ngay vé dén
dia phuong bang test nhanh khang nguyén hoac RT-PCR.

- Sau do, tiép tuc tu theo dbi sirc khoé du 14 ngay ké tir ngay vé dén dia phuong.

b) Doi Véi nguoi di tiém dii liéu vic xin phong COVID-19 hogdc nguoi
dwot cong bo khei bénh COVID-19 trong vong 6 thang:

- Ty theo dbi strc khoé tai nha/noi luu tra tdi thiéu 07 ngay Ké tir ngay vé dén
dia phuong.

- Xét nghiém: huéng dan cong dan tu thyc hién test nhanh khang nguyén
trong vong 48-72 gio ke tr ngay ve dén dia phuong va bao ket qua xét nghiém
cho co quan y té dia phuong.

4. Nguoi dén/tré veé tir cac dia phwong ngoai tinh cap dé 1 (ving xanh):

- Ty theo dbi strc khoé tai nha/noi luu tra tdi thiéu 07 ngay ké tir ngay vé dén
dia phuong.
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- Xét nghiém: khuyén céo coéng dan ty thuc hién test nhanh khang nguyén
trong vong 48-72 gid ké tir ngay vé dén dia phuong.

(Pinh kém Phy luc 2 — So @6 hiréng dan cdch Iy doi Véi nguoi nhdp canh va
tir cdc dia phwong ngoai tinh tré vé)

Truong hop tré em khdng niam trong do tudi tiém ching dén/tro vé tir cac dia
phuong khac thi ap dung cac bién phap phong chdng dich nhu d6i véi cha, me,
nguoi cham soc tré.

BCP PCD COVID-19 dia phuong chiu trach nhiém ban hanh cac quyét dinh
cach ly/giam sat y té tai nha; gidy xac nhan hét thoi gian cach ly/giam sat y té tai
nhd; thuc hién ky cam két tuan thu cac bién phap phong chéng dich COVID-19
trong thoi gian cach ly/giam sét y té/theo dbi stc khoe; quan ly, gidm sat viéc tuan
thu cac bién phap phong chdng dich va thuc hién xét nghiém theo quy dinh.

Luu y: Cac truong hop dang &p dung cac bién phap cach ly/giam sat y té
triedc thoi diém van ban nay 6 hiéu luc thi tiép tuc tién hanh cach ly/giam sat
theo quy dinh tai van ban nay, truong hop cach ly/giam sat qua thoi gian quy
dinh tai van ban nay thi tién hanh xét nghiém SARS-CoV-2 va két thic cach
ly/giam sat néu co két qua xét nghiém am tinh.

Cong van nay thay thé cho Cong vin s 70/BCD-YT ngay 07/01/2022 cua
BCPH PCD COVID-19 tinh vé viéc diéu chinh céc bién phap phong chéng dich
COVID-19 trén dia ban tinh Thira Thién Hué va Cong vin s 592/BCD-YT ngay
11/02/2022 ciia BCD PCD COVID-19 tinh vé viéc diéu chinh bién phap phong
chbng dich COVID-19 ddi véi FO./.

Noi nhan: TM. BAN CHI PAO
-Idlélf\lt[r)é?; h (dé béo cio) KT. TRUONG BAN
- n € Dao Cao), < 8

- BCb PCD COVID-19 tinh; PHO TRUGNG BAN

- Luu: VT, NVY.

TRAN KIEM HAO
Giam doc Sé' Y té



PHU LUC 1-SO PO HUONG DAN CACHLY POI VOI CAC F
(Ban hanh kém theo Céng vin sé 727/BCH-YT ngdy 22/02/2022 ciia BCH PCD COVID-19 tinh)
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L FO
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N
|FA ]
A
Nowdi co tm_au chimg
trung binh tr lén

_—-‘-_-‘-_-‘-_‘-l—_h

Newii khong triéu chimg
hoic triéu chimg nhe

CACHLY, PIEU TRI
TAI DON VI HOI SUC

-~

CACHLY, PIEU TRI TAI
COsG B[EI: TRI FO:

TiCH CUC FO:
t6i thidu 14 ngay t6i thiéu 05 ngay
L {
bﬁng PCR sau 3 ngiy khi triéu chimg lim
sang d, giam nhieéu, hét sot
} '
_ *PCR CT=30: * Test KN (+) hoidc PCR CT<30:
tiép tuc cich ly diéu tri va tiép tuc cach ly di 10 ngay
XN theo hwong dan cia (tily theo tinh trang bénh nhdn va khéng
Bic si cho timg bénh nhin nhdt thiét phdi lim lai xét nghiém)
*PCR (- )fCTE‘S(l * Test KN (-) hodc PCR (-)/CT=30:
ra uem’chuyen khoa dleu ra vién/chuyén khoa dleu tri bénh nén

tri phi hop (neu ca]:l]

[m!u tzm)

—_

Tiép tuc t TDSK trong 07 ngay

* Ghi chii:

__._________:‘__ﬂ

CACHLY, PIEU TRI
TAI NHA:
da 07 ngay

‘

XN: 1 lan ngay thi 07
bing test nhanh KN

v

* Test KN (+):

tiép tuc cach ly du 10 ngay q&i
viri ngwii di tiem da ligu vic
xin hoac 14 ngay dm Vi ngwdi

chira tiém di lidu viic xin
. *Test KN(-):
Keét thiic cich Iy, diéu tri

2
F1
SoRiNo
v M
- Ngwoi di tiém di
Ngwéi chira ligu viic xin phing
tiém hoic COVID-19 (liéu
tiém chwa di cudi it nhat 14
liéu vic xin ngiy) HOAC di
phong diéu tri khoi
COVID-19 COVID-19 trong
3 thang
H—/ \J
CACHLY CACHLY
TAI NHA: TAI NHA:
t6i thiéu t6i thiéu
07 ngay 05 ngay
(ké tir ngdy tiép (k¢ tir ngdy tiép
Xt cubi) xtic cudi)
¥ L
XN: 2 lin XN: 2 lin
{ngay I, 7: test (ngdy [, 5: fest
nharth EN hodc nhanh KN hode
PCR) PCR)
Tiép tuc tw Tiép tuc tw
TDSK 03 ngay TDSK 05 ngay
tiép theo tiep theo

- FO dieoe phan loai mike d@6 triéu chimg theo Quyét dinh s6 250/0D-BYT ngdv 28/01/2022 ciia Bé ¥ té

F2

.

TU THEO
DOI SUC
KHOE

|

XN: tir test
nhanh KN ngay
khi phat hién
+

F2 giai phong khi
test KN (-) va F1
XN1lin 1 (-)

- Bd tiem dui liéu vac xin: tiém du liéu theo hieomg dan dai vot fimg logi vac xin dwee cdp phep; Liéu tiém cudi cimg: la liéu vac xin dwge fiém cudi

ciing ké ca liéu bé sung hode liéu nhéic lai,

- BCD PCD COVID-19 dia plucong chiu mrach nhiém thém dinh diéu kién cach Iv tai nha va ban hanh cée thii tue hanh chinh lién quan dén ngwoi

cach v tai nha theo quy dinh



PHU LUC 2 - SO PO HUGNG DAN CACH LY POI VOI NGUOI NHAP CANH VA NGOAI TINH TRO VE
(Ban hénh kém theo Céng vin s6 727/BCD-YT ngay 22/02/2022 ciia BCP PCD COVID-19 tinh)

.r"- . -"\l Fa "
(1) (2 )
\_/ | \_/
e o L .. " | Nguwéi dén/trdr vé tir cic ving cdp 4 (ving dé) Ngwiri dén/tré vé tir cic ving cap 2
S ahsn cinh thnric aeodl tnd ve ‘ vi cAp 3 (vilng cam) ngoai tinh (vilng vang) ngoai tinh
L
e N Ve - \ - =~
A B A B (c) (B )
L s 2/ N “\._J N
Newifi ck Ngwéi di tiem di lieu .
tiem hoac 19 (li€u cudi it nhat 14 tiém vic xin chura dii lidu liéu vic xin phong tiem hoac heu vic xin phong
tiém chua da ngay va khéng qud 12 hong vac xin phong COVID-19 HOAC tiém chwa di COVID-190 HOAC
lieu "';ﬂ.ﬂ Im t\hﬁﬂgj HG.’.‘_‘C di dién COVID-19 COVID-19 da dieu t['| khoi lien T'?C Xin da dien tn khdi
phong tri khéi COVID-19 COVID-19 trong phong COVID-19 trong
COVID-19 StEin otk 6 thang COVID-19 6 thing
! L v ' ¥ ] ¥
CACHLY GIAM SAT CACHLY CACHLY TU THEO DOI CACHLY TU THEO DOI
TAI \"HA Y TE £ TAI NHA: TAI NHA: SUCKHOE: TAI NHA: sUC K[-IOE
t6i thidu toi thieu t6i thiéu toi thieu tbi thiéu toi thien t6i thiéu
07 ngay 03 ngiy 14 ngay 07 ngay 07 ngay 07 ngay 07 ngay
(& tir ngdy (% tir ngay (ké tir ngdy vé (&é tir ngdy vé (% tir ngay vé (& tir ngdy vé (ké tir ngdy vé
nhdp cdnkh) nhip cdnhy) dia phuwong) dia phirong) dia phirong) dia phwong) dia phirong)
. ) XN: 3 lin XN: 2 lin XN: 2 lin XN: 2 lin . ‘hanh
XN: 2 Iin XN: 1 lin (ngdy I, 7, 14: (ngdy 1, 7- test (ngdy 1, 7: test {mgdy I, 7 test g-tr'ro\liteztéh—?zh
(ngdy 3,7: PCR) {rgdy 3: PCR) test mhamh KN nhanh KN hode whanh KN hodc rhanh KN hode & €
hodc PCR) PCR) PCR) PCR) ve dia phurong
Tiép tuc tr TDSK da 14 ngay Tlep tuc tw TDSK du 14 ngay Tlep tuc tw TDSK du 14 ngay
(ke tir ngdy nhip cdnh) &éﬁrngm' vé dia phirong) &ér:nrgavvéﬁmpﬁum?;g)

* Ghi chii:

quan dén ngueot chch hgidm st v té tai nha theo quy dinh

O,

Y

Nguoi dén/tré
Vvé tir cic vilng
cip 1 ngoai
tinh: nguy co
thap (viing
xanh)

%_/

TU THEO DOI
SUCKHOE:
t6i thiéu
07 ngay
(ke tir mgdy vé
dia phirong)

+

XN: khuyén
cao tir test
nhanh KN

trong 48h-72h

vé dia phuong

BCD PCD COVID-19 fia phwong chiju trach nhiém thém dinh diéu kién céch vigiam sat v té tai nhd va ban hanh cée thii tuc hanh chinh lién

Dé riém dui liéu véc xin: tiém &u liéu theo heomg dan 861 voi timg loai véc xin dieoe cdp phép; Lidu riém cudi cimg: Ia léu véac xin dwoe tiém cudi

cing ké ca liéu ba sung hodc liéu nhac lai.

-l - - PR - . - ~ y ~
- Ut tién sir dung test nhanh Khang nguyvén va nén lay méau gép
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PHU LUC 3 - HUOGNG DAN XAC PINH TRUGNG HOP CA BENH XAC DPINH (F0)
(Ban hémh kém theo Céng vén s6 727/BCH-YT ngav 22/02/2022 ciia BCD PCD COVID-19 tinh)

J__.-" _\-\ _.-" "'\._'
f \ / -
[ 1 | 2 3 L4 )
# ; . rd
Bit cif ngwdi nao Nguwdi c6 biéu hién lim Ngwoi khong c6
c6 ket qua RT- F1 sang nghi mac COVID-19 triéu chimg, cé yéu
PCR dwong tinh va cb yeu to dich té to dich te
J \

'

Test nhanh KN dwong tinh
'
Test nhanh KN dwong tinh ~+———— Test nhanh KN lin 2 trong Sh
v

| Durong tink |<— Xét nghiém RT-PCR —>| Reakials

' | !

lL Ca bénh xic dinh (F0) | | Gidi phéng va ty TDSK

* Ghi chii: cac tmeong hop dicge xac dinh la FO bf}ng test nhanh khang nguyen thi khéng thiee hien xet
nghiém lai bang RT-PCR
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