UBND TINH THUA THIEN HUE ~ CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

BAN CHI PAO PHONG, CHONG Dgc lap - Tu do - Hanh phuc
DICH BENH COVID-19
S6: 5171/BCD-YT Thira Thién Hué, ngay 07 thang 11 nam 2021

VIV cap nhat huéng dan trién khai cac bién
phap phong chong dich COVID-19
Kinh gtri: ,
- BCD PCD COVID-19 cac huyén/thi xa/thanh pho;

HOA TOC - Trung tdm Y té cac huyén cac huyén/thi xa/thanh phd;

- Trung tam Kiém so4t bénh tat tinh.

Can ctt Quyét dinh s6 3638/QD-BYT ngay 30/7/2021 ciia BO Y té vé viéc
ban hanh “Hudng dan tam thoi giam sat va phong, chéng COVID-19”; Cong vin
s6 5599/BYT-MT ngay 14/7/2021 cua BO Y té vé giam thoi gian cach ly, thi dlem
cach ly y té F1 tai nha, quan ly diéu tri bénh nhan COVID-19 ; Cong van s6
7020/BYT-MT ngay 25/8/2021 ctia Bo Y té vé viéc cach ly phéng, chong dich
COVID-19 d6i véi tré em; Cong van sé 9681/UBND-VH ngay 15/10/2021 cua
UBND tinh Thira Thién Hué vé viéc huéng dan mot sb bién phéap y té doi véi
ngudi dén/trg vé tinh Thira Thién Hué tir cac tinh, thanh khéc.

Nham dam bao “thich (mg an toan, linh hoat, kiém soat hiéu qua dich COVID-
197, thuc hién y kién chi dao cua Thuong truc BCD PCD COVID-19 tinh Thira
Thién Hué, S¢ Y té (co quan thudng tryc BCD PCD COVID-19 tinh) cdp nhat
hudng dan trién khai cac bién phap phong chéng dich COVID-19 nhu sau:

1. Cac truwong hop tiép xiic gan (F1):

- F1 nguy co cao 1a nguoi tiép xic < 2m, ¢o tiép xtc than mat hoic thuong
xuyén, nhiéu lan nhu ngudi trong gia dinh, cung phong cach ly, ciing khong gian
kin nhung khong mang khau trang. ..

+ Ngwoi da tiéem du liéu viic xin phong COVID-19 hoac da du’(rc cong bo
khoi bénh COVID- 19 trong vong 06 thang ké tir ngay ttep xiic cudi:cdch ly tap
trung toi thiéu 07 ngay ké tir ngdy tiép xuc 1an cudi v6i FO. Tién hanh ldy mau
xét nghi¢m 03 ldntrong qua trinh cach ly vao cac ngay thir 1 bang RT-PCR, ngay
thur 3 bang test nhanh khang nguyén ké tur ngay vao khu cach ly tap trung va ngay
thu 7 bang RT-PCR ke tir ngdy tiép xuc cudi. Sau khi hoan thanh cach ly tap trung,
tlep tuc giam sat y té tai nha/noi luu tra t6i thiéu 07 ngdy va lay mau xét nghiém
02 lan vao  ngay thir 3 bang test nhanh khang nguyen va ngay thu 7 bang RT-PCR.
Sau d0, tiép tuc tu theo ddi strc khoé du 28 ngay ké tir ngay tiép xtic cubi.

+ Ngwoi chuwa tiém hodc tiém chuwa dii liéu vic xin phong COVID-19: céch ly
tdp trung toi thidu 14 ngay ké tir ngay tiép xuc 1an cudi v6i FO. Tién hanh lay mau xét
nghiém 04 ldn trong qua trinh cach ly vao cac ngay thtr 1 bang RT-PCR, ngay tht 3
bang test nhanh khang nguyén, ngay thir 7 bang RT-PCR ké tir ‘ngay vao khu cach ly
tap trung va ngay thir 14 bing RT-PCR ké tir ngay tiép xuc cudi. Sau khi hoan thanh
cach ly tap trung, tiép tuc giam sat Y té tai nha/noi luu tra ti thiéu 07 ngay va l1ay mau
xét nghiém 02 1an vao ngay thir 3 bang test nhanh khang nguyén va ngay thu 7 bang
RT-PCR. Sau do, tiép tuc tu theo ddi sirc khoé di 28 ngay ké tir ngy tiép xtic cubi.



-F1 khaC bao gdm tré em <16 tudi, phu nr mang thal 3 thang cu01 nguol
c6 bénh 1y nén ning, ngudi tiép xuc < 2m, tiép xtc 1-2 1an, c6 mang khau trang
hodc nguoi cing khong gian kin ludn luén mang khau trang hodc ngudi cing
khoang phuong tién c6 mang khau trang..

+ Newoi da tiém di liéu vic xin phong CO VID-19 hoac da du’o’c cong bé
khoi bénh COVID-19 trong vong 06 thing ké ti ngay ttep xuc cudi: cdch ly tai
nha/noi luu tri t6i thiéu 07 ngay ké tir ngay tiép xtc 1an cudi v4i FO. Tién hanh
14y mau xét nghiém 03 lan trong qué trinh cach ly vao cac ngay thir 1 bang RT-
PCR, ngay 3 bang test nhanh khang nguyén, ngay 7 bang RT-PCR. Sau khi hoan
thanh cach ly tai nha/n(n luwru tru, tiép tuc gidm sat v té tai nha/noi luu tra tdi thiéu
07 ngay va lay mau x€t nghi¢ém 02 lan vao ngay thir 3 bang test nhanh khang
nguyén va ngay thir 7 bang RT-PCR. Sau do, tiép tuc tu theo ddi strc khoé du 28
ngay ké tur ngay ti€p xuc cudi.

+ Ngwoi chwa tiém hodc tiém chwa du lidu vic xin phong COVID-19: Céqh
ly tai nha/noi luu tru toi thiéu 14 ngay ké tir ngay ti€p xuc lan cuoi voi FO. Tién
hanh 14y mau xét nghiém 04 lantrong qua trinh cach ly vao cac ngay thr 1 bang
RT-PCR, ngay 3 bang test nhanh khang nguyén, ngay 7 va ngay 14 bing RT-
PCR. Sau khi hoan thanh cach ly tai nha/noi luu tru, tiép tuc gidm sat y té tai
nha/noi luu tra tdi thiéu 07 ngay va 14y mau xét nghiém 02 1an vao ngay thtr 3
bang test nhanh khang nguyén va ngay thu’ 7 bang RT-PCR. Sau do, tlep tuc tu
theo ddi strc khoé du 28 ngay ké tir ngay tiép xtc cu01

- BCD PCD COVID-19 dia phuong cin cir véu td dich t& cua timg trudng
hop dé danh gia, xac dinh F1 nguy co cao hay F1 khac dé ap dung cac bién phap
phong chéng dich phu hop va tham dinh diéu kién cach ly tai nha/noi luu tra cua
Fltheo hudng dan tai Cong van 5O 5599/BYT-MT ngay 14/7/2021 cua Bo Y té,
néu khong dam bao diéu kién thi chuven cach ly tap trung theo quy dinh.

2. Cac truong h0’p khac: Tiép tuc thuc hién cac bién phap phong chéng dich
tai cac cong van so 9681/UBND-VH ngay 15/10/2021 cia UBND tinh Thira
Thién Hué vé vige hu’O’ng dan mot sb bién phap y té ddi vOi nguoi dén/trd vé tinh
Thira Thién Hué tr cac tinh, thanh khac; Cong van s6 5102/BCH-YT ngay
03/11/2021 cua BCD PCD COVID-19 tinh vé vigc trién khai ké hoach xét nghiém
tam soat SARS-CoV-2 doi VQi nguoi dén/tré ve tir vung vang, vung xanh, cac doi
tugng nguy co; Cong van s6 5083/BCD-YT ngay 02/11/2021 cua BCD PCD
COVID-19 tinh v€ viéc hudng dan cOng tac phong chong dich COVID-19 dbi véi
F2. Trong do co6 thay 601 ve k¥ thuat 1y mau tai cac 1an xét nghlem

3. Pinh kém so do phong chdéng dich COVID-19, thay the so dd phong
chdng dich tai cong vin s6 5088/BCD-YT ngay 02/11/2021(so dé dinh kemy).

4. Thoi gian thuc hién:bit dau tir 19h ngay 07/11/2021 cho dén khi co
thong bao mai.

Pé nghi cac dia phuong, don vi trién khai thuc hién./.
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